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SMERNICE

pro innost dorostu
SH CMS

platnost od 1. 9. 2007

. UVODNI USTANOVENI

Sdruzeni hasict CMS vydava pro celorocni systematickou a vSestrannou ¢innost do-
rostenecké mladeze SH CMS zdvaznou smérnici, kterd je zakladem pro nacvik pozarnich
disciplin a umoZiiuje zvySovani znalosti z oblasti vychovy v poZarni ochrané.

Posldnim ¢innosti je soutézni formou rozvijet znalosti, védomosti a dovednosti
a ziskdvat navyky v jednotlivych oblastech ¢innosti s pfihlédnutim ke specifické oblas-
ti pozdrni ochrany. Cilem je soutézni formou podporovat celorocni ¢innost dorosten-

ct a dorostenek a ziskdvat ndavyky v jednotlivych oblastech ¢innosti pozarni ochrany.

Vyhlasovatel

VyhlaSovatelem soutéZi dorostu v Ceské republice je Sdruzeni hasict Cech, Mora-
vy a Slezska.

1. Uvodn ustanoveni



II. VSEOBECNE PODMINKY
CINNOSTI DOROSTU
Podminky utasti

SoutéZe se miZe zucastnit sedmiclenné druzstvo dorostenci a dorostenek (v okre-
sech pak i smiSend druZstva) a jednotlivci z clent SH CMS, ve véku 13-18 let.

Kdykoli v roce ukonceni prislusného ro¢niku soutéze musi soutézici dovrsit 13 let
anesmi dovrsit 19 let. V druzstvu mohou soutéZit pouze dva clenové, ktefi v roce ukon-
¢eni rocniku soutéze dovrsi 13 let.

Nawww.dh.cz bude pted zahdjenim rocniku zvefejnéna pomocnd tabulka s rozdéle-
nim do vékovych kategorii.

Okresni odborn4 rada mlddeze miZe doplnit dalsi podminky pro soutéz jednotlivci
podle moZnosti okresu (sportovni akce). Stanovi téZ minimdlni a maximalni pocty dle
svych specifickych podminek.

Na piihlasce sedmiclenného druzstva dorostencii nebo dorostenek miize byt uve-
den i osmy ¢len = ndhradnik, ktery miZe byt libovolné zarazen k plnéni disciplin. Je-li
pofadatelem na akci (okresni, krajské, republikové kolo) hrazena strava, ubytovini
ajiné, nemaji soutéZzici uvedeni na pfihldsce jako ndhradnici na tyto vyhody nérok (ne-
ni-li v OZ soutéZe uvedeno jinak). Vedouci druZstva md moznost vysi ndkladi na tyto
sluzby, kterou vycisli pofadatel uhradit u presence.

Predpokladem ucasti je disciplinované vystupovani soutéZiciho druzstva dorostenci
a dorostenek nebo jednotlivce po cely ¢as kondni soutéZe a dobry zdravotni stav Gcast-
nika potvrzeny vedoucim na ptihlasce kolektivu k soutéZi.

Vedouci kolektivu dorostu prislusného SDH na zac¢itku kazdého kalendarniho roku
odevzdd vyplnény registracni list kolektivu na OSH (vZdy do 31. 1.). Neni moZno pouze
udélat opravy v registracnim listu kolektivu z minulého kalendafniho roku. Na zacat-
ku nového rocniku je mozno udélat pouze zmény ve stdvajicim registracnim listu ode-
vzdaném na OSH.

V registracnim listu jsou uvedeni vSichni MH, dorostenci a dorostenky do 18 let, kte-
i1 se v daném roce budou podilet na ¢innosti kolektivu.

Kategorie

I. dorostenecka druzstva

- dorostenci

- dorostenky

- smiSend druZzstva (pouze do irovné okresnich kol)
IL. jednotlivci

- dorostenci - mladsi (13-14 let)

- stiedni (15-16 let)

- starsi (17-18 let)

- dorostenky - mladsi (13-14 let)

- stiedni (15-16 let)



- starsi(17-18 let)

Pro zatazeni do pfislusné vékové kategorie plati stejnd pravidla jako v ¢lanku ,Pod-
minky tcasti“. Vékové kategorie se pouZiji pouze pro soutéZ jednotlivc, kategorie druz-
stev se na vékové kategorie necleni. Na www.dh.cz bude pfed zahdjenim ro¢niku zve-
fejnéna pomocnd tabulka s rozdélenim do vékovych kategorii.

vor

Organizace soutéii, terminy

Rocnikem soutéZe se rozumi obdobi od 1. zdfi do 31. srpna dalsiho roku. Zpiisob pii-
hldseni soutéZnich druZstev urci pfislusné staby jednotlivych kol.
Zmény a dodatky Smérnice provadi UORM v terminech:
a) pred zahdjenim piislusného rocniku jednd-li se o vydani nové Smérnice, dodatky
azmény vékovych podminek ucasti nebo kategorii
b) do 31. biezna piislusného rocniku v ostatnich piipadech

Vyklad provedeni a hodnoceni disciplin vcetné technickych podminek (materidl,
ndradi atd.) provadi UORM pribézné a zveiejiiuje prostrednictvim dostupnych a béz-
né pouzivanych informacnich zdroji (www, tisk, e-mail apod.)

Obvodovd a okresni kola se uskutecni v pribéhu roku do terminu kondni vy3$sich kol.

Obvodova a okresni kola jsou zpravidla rozdélena na 2 ¢dsti (napf. podzimni
ajarni kolo). Program jednotlivych ¢4sti urci prislusné staby hry.

- zahdjeni celoro¢ni ¢innosti (registrace, vyhlaSeni podminek)

- zdvod pozarnické vSestrannosti (ZPV) - plni vSechny kategorie

- poZarni utok (pIni vSechny kategorie mimo jednotlivci)

- Stafeta 4 x 100 m s prekazkami (plni vSechny kategorie mimo jednotlivci)

- béh na 100 m s prekazkami (plni vSechny kategorie)

- test z poZarni ochrany (plni vSechny kategorie)

- dvojboj (plni pouze jednotlivci)

Obvodovd a okresni kola zabezpecuje po vSech strankdch OSH. Pocet disciplin,
zpusob providéni i hodnoceni mize OORM upravit podle mistnich podminek.
0 téchto ipravich informuje prihldsené kolektivy a jednotlivce prostrednictvim organi-
zacniho zabezpeceni nebo nebo jinym dohodnutym zptisobem minimalné 60 dni pred
terminem kondni pfislusné soutéze (respektive kola)..

Vy3si kola - pod pojmem vys$si kolo se rozumi kolo nad ramec okresu (krajské, re-
publikové, mezinarodni).

Vyssi kola probihaji do konce mésice cervna (krajské), resp. cervence (republiko-
vé). Do vysSich kol postupuje vZdy vitézné druzstvo kategorie dorostencti a dorostenek
z okresnich (krajskych) kol ve sloZeni 7 soutéZicich + 1 ndhradnik + 2 (vedouci, fidic)
a soutéZzici, kteff se umistili na prvnich mistech vSech kategorii jednotlivci + jejich ve-
douci. Ucast vy$siho poctu ucastniki (soutéznich druzstev, jednotlived, fanouska) zavi-
si na konkrétnich podminkdch a podléhd predchozimu schvileni Stibu soutéze prislus-
ného kola, pocet postupujicich druZstev je uveden v OZ.
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I1. Veobeené
podminky




V téchto kolech jsou soutéZici druzstva a jednotlivci hodnoceni jen podle zde dosa-
zZenych vysledki v téchto disciplinch:

- poZirni titok (mimo jednotlivci)

- $tafeta 4x 100 m s pfekazkami (mimo jednotlived)

- béh na 100 m s prekazkami

- test z pozdrni ochrany

- dvojboj (pouze jednotlivci)

Organizdtofi jsou povinni informovat o terminech konéni nejpozdéji do 15. 3. pii-
slusného rocniku nizsi a vy$si clanky organizacni vystavby SH CMS.

Vyhlasovatel stanovi na zacdtku Skolniho roku zpisob postupovych soutéZi
amoznost postupu jednotlivci.

Prezence

Vsichni tcastnici okresniho, krajského nebo republikového kola respektive jejich ve-
douci maji povinnost piedloZit pii prezenci ptislusné soutéZe prikazy clent druzstva
SH CMS s fotografii a obcansky pritkaz nebo cestovni pas soutéZicich.

Pro ucast v krajském kole: vSichni soutézici, ktefi reprezentuji ptislusny okres,
musi mit trvalé bydlisté v katastru okresu. Jako doklad totoznosti predlozi vedouci druz-
stvau prezence OP nebo cestovni pasy ¢lent druzstva.

Proucastv republikovém kole: vSichni soutéZici, ktefi reprezentuji pfislusny kraj,
musi mit trvalé bydlisté v katastru kraje. Jako doklad totoznosti predlozi vedouci druz-
stvau prezence OP nebo cestovni pasy ¢lend druzstva.

MoZnosti pfestupu: v piipadé, Ze dorostenec (-ka) ma zdjem startovat ve vys-
Sich kolech za jiné druZstvo, neZ mu (ji) umoZiiuje trvalé bydliSt€, md moZnost tuto
skutecnost pisemnou formou ozndmit UORM dle niZe uvedeného vzoru. Uzdvérka
oznimeni je 31. 3. pfislusného rocniku. Oznimeni dorucend UORM (adresa UORM
je k dispozici na vSech OSH) v fd4dném terminu budou akceptovina. Dorostenec
(-ka), ktery(-4) vyuzije moznosti prestupu je vSak opravnén(-a) startovat ve vyssich
kolech soutéze dorostu v daném ro¢niku POUZE za ten kolektiv, ke kterému se v ramci
prestupu piihlasil(-a). Prestup Ize uskutecnit pouze do jednoho kolektivu.

UORM zvefejni vhodnym zpisobem seznam akceptovanych piestupt vidy do
10. 4. (minim4lné na aktivnich internetovych strinkdch SH CMS). V pripadé nesrovna-
losti ve zvefejnéném seznamu se mize vedouci proti nému pisemné odvolat na adresu
Kanceldie SH CMS nejpozdéji do 20. 4.
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Ozniamenio pfestupu - vzor

JMeno, PFment: ............ccocvvcreonennrnnns RCoovvnnn, C.OP(pasu).............
Trvalé bydlisté : okres: oblast-kraj:

Jsem clenem SDH v: okres:

oblast-kraj:
Vrocniku........... soutéze dorostu budu ve vyssich kolech startovat za kolektiv do-
rostencii(nek) 2 SDH...................ccccoeevern.. ORFES.......ooovevevevecierrerrrnnn, ,

REGf...oovoovovioriorisrissioriisiisiisiisss s

Podpis dorostence............................ Podpis r0dicCt:............oovvvvnvvrrrririsininn,

Podpis vedouciho druzstva, do kierého se zavodnik prihlasuge: ........
Razitko SDH, do kterého se dorostenec priblasufe: ..................ccowvcvvvvvvrrrcnrinnen.

Soupiska clent, ¢lenské prikazy, obcanské prikazy nebo jiné doklady totoznosti
a véku budou kontroloviny pied zahdjenim kazdé discipliny na startu - pokud orga-
nizdtor nerozhodne jinak. Pfi nesplnéni této podminky neni soutéZicim povolen start.

Pfi prezenci pfevezme vedouci startovni Cislo(-a).
Pozn.: vSichni vedouci by na veskerych akcich s druzstvem dorostu méli mit

u sebe prikazy pojisténct vech ucastnikd.

II. Vseobecné
podminky




Ill. PRAVA A POVINNOSTI
UCASTNiKD SOUTEZE

Souté se fidi Smérnici pro ¢innost dorostu SH CMS a organizacnim zabezpecenim
(ddle 0Z) vyhlasovatele jednotlivych kol soutéZi, kde budou zakotveny platné dodatky.

Ucastnici soutéZi jsou povinni znat v potiebném rozsahu smérnici, dodrzovat poky-
ny rozhodc¢ich a Stdbu soutéze.

V ramci pofadové piipravy pfivadi na kazdou disciplinu soutéZni druZstvo jeho ve-
litel a po prichodu na start discipliny podd rozhod¢imu hlaSenti: ,Pane rozhodci, velitel
druzstva Jan Vesely. DruZstvo z Jihlavy nastoupilo k plnéni discipliny.”

Pii zdvodé poZdrnické vSestrannosti se hldSeni poddvd jen na startu, na kontroldch
se hldSeni znovu nepodava.

Kazdy clen druZstva dorostu, vedouci druZstva, vedouci delegace a ¢len doprovodu
musi okamZité uposlechnout pokynt ¢lenti Stibu soutéZe. V pripadé hrubého poruse-
ni kdzné nebo pokynt Stibu rozhodne $tib o vylouceni piislusného druzstva ze souté-
Ze ajeho odesldni do mista bydli$té na naklady vysilajiciho orgdnu, resp. organizace.

Porusenim kdzné se rozumi napt. hrubé nebo nevhodné vyjadiovani se na adresu
rozhodcich nebo clent Stdbu soutéze, pozivani alkoholickych ndpoji kterymkoliv cle-
nem druZstva, imysIné poskozovani materidlu, vybaveninebo zafizeni, které se nacha-
zi v prostoru soutéZe nebo v prostoru ubytovani apod.

Prdva a povinnosti soutéiicich

SoutéZici:

a) je podiizen vedoucimu druzstva,

b) mi privo dotazu k rozhod¢imu jen k objasnéni technickych otdzek provedeni dis-
cipliny,

¢) nemd privo se domlouvat s rozhod¢imi o jejich rozhodnutich, Zidat informace

d) pokud dojde k technickému nedorozuméni mezi rozhodcim a soutéZicim (druz-
stvem), je soutéZici povinen pivolat vedouciho druZstva, ktery jednd o téchto okol-
nostech jménem soutéZziciho (druzstva) s rozhod¢im discipliny,

e) je povinen se podrobit pokynim poradatelii, véem rozhodnutim rozhodcich, anti-
dopingové zkousce a testu na alkohol, byl-li k tomu rozhod¢imi vyzvén,

f) jepovinensezdrZovatdo startu v prostoru uréeném poradatelem a po skonceni své-
ho pokusu opustit co nejdfive zavodni drihu,

g) odpovida za to, Ze jeho odév, obuv, osobni vystroj a nafadi odpovidd smérnici; na
pozadani technického pracovnika nebo rozhodciho urceného ke kontrole niradije
povinen toto ndfadi ke kontrole pfedloZit,

h) dodrzuje zdsady slusného chovini,
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Osobni vystroj a ochranné pomiicky

10.

11.

SoutéZzici nastupuji ke vSem disciplindm v pracovnim stejnokroji nebo ve sportov-
nim odévu, ktery sestavd z kalhot pfekryvajicich zcela stehna a Iytka a bliizy nebo
tricka s dlouhym nebo kratkym rukdvem, pfipadné tomu odpovidajici sportovni
kombinéze.

Oficidlni ¢4sti soutézi se organizuji v jednotném sportovnim obleceni nebo ve stej-

nokrojich (zahdjenti, pfedavani ocenéni, ukonceni) dle uvedeni v organizacnich po-

kynech soutézZe.

0dév soutéZicich musi byt Cisty a noSen tak, aby nevzbuzoval pohorSeni. Musi byt

zhotoven z ltky, kterd je nepriisvitna.

Pii plnéni kolektivnich disciplin musi mit vZdy celé druZstvo jednotny odév. Obuv

neni soucdsti odévu.

SoutéZzici musi pfi soutéZi nosit odév standardnim zptisobem, tricko vidy zastréené

do kalhot, nohavice se nezahrnuji.

Obuv soutézicich:

a) miiZe byt pouZita sportovni obuv nebo zdsahova obuv pro hasice

b) podrdika mize mit drdiky, plastické Svy, vroubkovini nebo vystupky
o max. hloubce 5 mm, pokud jsou vSechny zhotoveny ze stejného nebo podob-
ného materialu jako zdkladni podrazka,

¢) bézeckd obuv opatiend hieby - tretry je povolena, max. délka hfebi 6 mm

d) kopacky se neptipoustéji.

PiivSech disciplindich mimo ZPV a testu musi byt pouZivano pro ochranu hlavy pfil-

by spliujici tyto podminky:

a) piilby pro hasice splitujici pozadavky CSN EN 443 a technické podminky sta-
novené piilohou ¢. 2 vyhlasky ¢. 255/1999 Sb., o technickych podminkach véc-
nych prostredkil pozarni ochrany, ve znéni vyhlasky ¢. 456/20006 Sb. a pozar-
nické prilby spliiujici technické podminky stanovené MV - generdlnim feditel-
stvim HZS pied vydanim vySe uvedené CSN EN.

Tyto pfilby pro hasice nemusi mit pfi plnéni disciplin zitylnik k ochrané sije
a oblicejovy stit.

b) sportovni ochranné piilby pro horolezce splitujici pozadavky CSN EN 12492

¢) sportovni ochranné piilby pro sporty na divoké vodé spliiujici pozadavky CSN
EN 1385

d) primyslové ochranné pfilby vybavené podbradnim paskem, spliiujici poZadav-
ky CSN EN 397

PfivSech disciplinich mimo ZPV a testu se pouzivd koZeny opasek sife min. 50 mm,

s kovovou piezkou nebo jiny, bez karabin, pouzivany v pozarni ochrané k zisahtim.

Kazdy soutézici musi mit ptipevnéno startovni ¢islo, které pro danou soutéZ pre-

vezme od pofadatele. Startovni ¢islo musi souhlasit s ¢islem soutéZictho uvedenym

ve startovni listing.

Pii poZarnim ttoku a Stafeté 4x 100 m s piekazkami musi mit pfipevnéno startov-

ni ¢islo druZstva jeden z jeho clent. Pii Stafeté je timto clenem soutéZici na prvém

useku. V obvodnich a okresnich kolech a jinych soutézich miize poradatel pouZziti
startovnich cisel upravit jinak.

Pii nesplnéni nékterého ustanoveni tohoto pravidla nebude soutéZicimu povolen

start.
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Gtastniko soutéze




Prdva a povinnosti vedoucich

Vedouci druzstva:

) musi zndt Smérnici pro ¢innost dorostu SH CMS,

b) fidia organizuje ¢innost v druZstvu nebo jednotlivce,

¢) dbd o Setrné zachdzeni s motorovou stiikackou a dal$im ndradim, které bylo
druZstvu zapijceno a o jejich vraceni poradateli,

d) dbdobezpecnost clenil druZstva nebo jednotlivce, zodpovida poradateli, Ze ne-
pfipusti na start soutéziciho, jehoZ zdravotni stav to neumoznuje,

e) jedndjménem druzstva nebo jednotlivce s pofadateli soutéZe o jeho potiebdch
a pozadavcich a technickych otazkach pfi plnéni disciplin,

f) zodpovidd, Ze druZstvo nebo jednotlivec pouZije k plnéni poZirné technickych
disciplin vlastni ndfadi, které bylo zméfeno a prevdzeno, Ze vystroj a vyzbroj
odpovidd smérnici,

g) podavi ve stanovené Ihiité protesty a odvoldni,

h) zicastiuje se losovini a rozhoduje o nasazeni soutéZicich na startu,

i) preddvd poradatelim doklady stanovené propozicemi soutéze,

j) nemd privo se viméSovat do rozhodovani rozhodcich,

k) zodpovidd za ukdznéné vystupovani druZstva nebo jednotlivce a doprovodu
v ubytovacich prostordch a na stadiénu, v€asné nastupy na trénink a starty, do-
drZovani smérnice, propozic soutéze a pokyni poradateli a rozhodcich,

1) mdpravo piihliZet provedeni pokusu svého druzstva nebo jednotlivee a po jeho
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ukonceni zndt vysledek (o zpiisobu naplnéni tohoto prava rozhoduje rozhodci
discipliny pfip. hlavni rozhodci),

m) dodrzuje zasady slusného chovini.



IV. PRAVA A POVINNOSTI
PRACOVNIKU SOUTEZE

Staby

Za ptipravu a prabéh kazdého kola soutéze dorostu odpovida piislusny $tab souté-
Ze, ktery schvaluje odpovidajici organ SH CMS. Stab musi fesit pfipadné problémy ne-
prodlené v souladu se Smérnici pro cinnost dorostu SH CMS i dalsimi dokumenty SH

v v

CMS. Stab soutéze se déli na dvé ¢asti:

e organizacné - technickd ¢dst, kterou tvori: scitaci komise, tiskové stredisko, stra-
vovaci komise, ubytovaci komise, redaktor zpravodaje (pokud zpravodaj byl vy-
ddn), hlasatel, vedouci technické skupiny a vedoucijednotlivych komisi a stredi-
sek, ¢clenové Stdbu zajistujici technicko organizacni ¢innost. Organizacné - tech-
nicky Stdb zajiStuje organizacni a technickou stranku soutéze.

o fidici ¢ist, kterou tvofi: ndcelnik Stabu, zdstupce ndcelnika Stabu, velitel souté-
ze, hlavni rozhod¢i a rozhod¢i jednotlivych disciplin. Tato ¢dst Stabu nepfimo
fidi organizacné technickou ¢dst Stibu a fesi ptipadné problémy vzniklé v pri-
béhu soutéze. V piipadé hlasovini ma pii shodném poctu hlasi nacelnik Stabu
hlas rozhodovaci.

Velitel soutéze, nicelnik Stibu a jeho zdstupce, technicti a organizacni pracovnici
musi zndt Smérnici pro ¢innost dorostu SH CMS v rozsahu odpovidajicim jejich zata-
zeni na souteZi.

Ndcelnik Stdbu
Nacelnika Stibu schvaluje poFadajici odbornd rada mladeZze. Ridi a koordinuje cinnost
vSech ¢lent Stabu v pribéhu soutéze. Musi znat Smérnici pro ¢innost dorostu SH CMS.

Velitel soutéie

1) Velitele soutéze schvaluje porddajici Odbornd rada mlddeze. Odpovida za piipravu
a organizaci soutéze. Musi znat Smérnici pro ¢innost dorostu SH CMS.

2) Ridi pribéh soutéZe po organizacni strance a odpovidd za dodrZeni stanove-
ného casového rozvrhu. Kontroluje praci organizacnich pracovniki soutéze
a v pripadé potieby stanovi ndhradniky téchto pracovniki a sboru rozhodcich. Je
odpovédny za to, Ze na soutézni plose (stadionu) nebudou jiné osoby nez ty, které
v daném okamZiku plni disciplinu nebo vykondvaji ptidélenou funkci.

3) Dbd, aby pfihldSeni soutéZici byli v€as vyrozuméni o zméné programu.

4) Nedostavii se na soutéz hlavni rozhod¢i stanoveny poradatelem, jmenuje nového
hlavniho rozhodciho.

5) Je povinen zajistit hlavnimu rozhod¢imu na jeho Zadost potfebny pocet rozhodcich
a pracovniki a zajistit veskerd opatieni tykajici se provedeni a pribéhu soutéZe.

6) Utastni se porady rozhodcich s poradnim hlasem.
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7) Piijima zdpisy o vysledcich soutéZe po kontrole a podpisu hlavniho rozhodciho od
vedouciho s¢itaci komise. Po skonceni soutéZe odevzda zdpisy, popripadé piehled
o ziskanych vykonnostnich tfid4ch.

8) Pfi soutéZich malého rozsahu zabezpecuje velitel soutéZe dalsi tkoly stanovené ji-
nak dal$im organiza¢nim pracovnikiim. Pfi soutéZich velkého rozsahu naopak jme-
nuje tajemnika soutéze, ktery mu vypomaha a v piipadé jeho neptitomnosti jej za-
stupuje.

9) Schvaluje OZ soutéZe a zabezpecuje jeho vydani.

10) Stanovi organizacni pracovniky a sbor rozhod¢ich.

11) Zabezpecuje losovani startovnich ¢isel.

12) Zabezpecuje program a startovni listinu pro ucastniky soutéZe.

13) Svoldvd a organizuje porady vedoucich druzstev.

14) Zabezpecuje veskera opatient tykajici se provedent, pribéhu a vyhodnoceni souté-
ze.

15) Zabezpecuje zahdjeni a ukonceni soutéZe.

16) Zabezpecuje vyhlaseni vysledku soutéZe a piedani cen.

17) M4 pravo prefadit, odvolat nebo vyloucit ze soutéZe pracovniky soutéze zejména
pro nepfistojné chovini, jsou-li pod vlivem alkoholu a pro vaZné nedostatky v jejich
¢innosti. M4 pravo vyloucit ze soutéze soutéZici (druzstvo). Jde-li o soutéZici nebo
rozhoddi, uplatni toto pravo zpravidla na navrh hlavniho rozhodciho.

s vz

18) Md prévo pferusit, odloZit nebo zrusit soutéZ nebo zrusit jeji ¢st.

Tajemnik

1) Tajemnik je podfizen veliteli soutéZe, vypomdhd mu a v pfipadé jeho nepfitomnos-
ti jej zastupuje.

2) Jeho povinnosti je starat se o vSechna administrativni opatieni.

3) Pfijima a vyfizuje korespondenci tykajici se soutéZe.

4) Je odpovédny za svolani schuizi vedeni soutéze, pfipadné ustavenych komisi
a stard se o zdpis z téchto schiizi.

5) Plni dal3iikoly a povinnosti stanovené velitelem soutéZe.

Hlasatel

1) Hlasatel je podfizen veliteli soutéze.

2) Oznamuje obecenstvu jména a ¢isla soutéZzicich startujicich v jednotlivych discipli-
ndch, jakoZ i vSechny diileZité informace tykajici se soutéZe.

3) Hlasatel ma byt na svij ukol dobfe ptipraven, ma ovlddat Smérnici pro Cin-
nost dorostu SHCMS, ustanoveni tykajici se soutéZe, znat nejlepsi osobni vyko-
ny soutéZicich, rekordy, ma byt obratny ve vyjadfovani, nestranny pfi hlaSeni
a pozorny pii startech.

4) Vysledky (umisténi, ¢asy) kazdého soutéziciho ohldsi hlasatel ihned po dodani zpra-
vy, kterou mu dod4 vedouci scitaci komise.

Poradatel na stadionu

1) Je podiizen veliteli soutéze.
2) Poradateli na soutézni ploSe (stadionu) prislusi dozor nad soutéznim prostorem.
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Stard se o to, aby na drdhy nevstupoval a ani v blizkosti nich se nikdo nezdrzoval,
kromé povétenych pracovniki a soutéZicich shromazdénych k provedeni disciplin.
Dozird na své pomocniky a ptidéluje jim koly. Stard se o zajiSténi vyhrazeného pro-
storu pro soutéZici v dobé, kdy nesoutézi, a pro soutéini pracovniky, kteii nejsou
pti rozhodovani discipliny zafazeni.

Technickd skupina

Cinnost technické skupiny fidi jeji vedouci, ktery je podfizen veliteli soutéze. Tech-
nicka skupina zabezpecuje a odpovidd zejména za:

a)
b)

0
d)

e)
f)

g
h)

povrch a spravné rozméfeni a oznaceni drah, za umisténi, technicky stav
a parametry prekdzek po celou dobu soutéze,

technicky stav, parametry a oznaceni prenosnych motorovych stiikacek, pretla-
kovych ventildi, proudnic a dal$iho ndfadi dodivaného pofadatelem,

kontrolu, oznaceni a pfipadné uschovu naradi soutéZicich,

zajiSténi dostatecného poctu signalizacnich, méficich a dalSich pomiicek pro sbor
rozhodcich (praporky, stopky, pdsma, startovni pistole, ndboje, stolky apod.),
doplnovani vody pfi pozarnim ttoku,

rozhlas, stanovisté hlasatele, spojeni a spojovaci prostiedky,

instalaci elektrické casomiry,

tiklid stadionu pied pfeddnim pronajimateli po ukonceni soutéze.

Technik vécnych prostiedko

Je podtizen vedoucimu technické skupiny. Neni-li stanoven - veliteli soutéZe. Tech-

nik vécnych prostiedkl preméfuje veskeré vécné prostiedky, které si soutéZici prive-
zou s sebou a nejsou ddny potadatelem k dispozici.

Organizaéni pracovnici $tdbu

1) Cinnost organizacnich pracovnikd podléhd plné pokyntiim nacelnika Stabu, velite-
le soutéZe a vedoucich piislusnych komisi.
Zabezpecuji a odpovidaji zejména za:

2)

a)
b)
0

d)
e)
f)
g

h)
i)
j)
k)

piijem a vyhodnoceni pfihlasek soutéZicich dle propozic soutéze,

propagaci soutéZe, tisk a distribuci pozvinek, plakati a zpravodaj,

prezenci ucastniki soutéze, preddni startovni listiny, startovnich ¢isel, progra-
mu soutéZe a pripadné dalSich organizacnich pokynii icastnikiim soutéze,
informacni sluZbu a hlasatele na stadionu,

ubytovani a stravu ucastniki dle propozic soutéze,

organizaci parkovani na stadionu a v misté ubytovani,

oznaceni dopravnich tras, dopravu pracovniki soutéZe a hostd,

zdravotni sluzbu a evidenci pfipadnych zranéni,

rozmisténi vedeni soutéZe, soutézicich, scitaci komise, tiskového strediska, zdra-
votni sluzby, hostii a socidlnich zafizeni na stadionu, vcetné oznaceni téchto mist,
pofddkovou cinnost na stadionu, zdkaz vstupu do vyhrazenych prostor
a ostrahu na vyhrazenych parkovistich,

pfevzeti a predani stadionu, pronajatych prostor a jinych prostiedki pronaji-
mateli po ukonceni soutéze.
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Zdravotni sluiba

1) Pfi kazdé soutézi musi byt zajiSténa zdravotni sluzba odpovidajici rozsahu
a mistnim podminkdm soutéZe.

2) Lékai muZe zakdzat soutéZicimu start nebo pokracovani v soutéZi jestliZe zjisti, Ze

by to ohroZovalo nebo poskozovalo zdravi soutéZiciho. Toto rozhodnuti 1ékafe musi

N s

soutéZici a dalsi ticastnici soutéZe respektovat.

Shor rozhodgich
Sbor rozhodcich tvori hlavni rozhodci, rozhodci disciplin, rozhoddi, startér, pomoc-

1) Na soutéZich dorostu mohou pravoplatné rozhodovat pouze odborné zpisobili
rozhod¢i s prislusnou kvalifikaci pro soutéze mlideze SH CMS v souladu se Statu-
tem rozhodcich SH CMS. Rozhod¢i musi byt nestranny, musi rozhodovat objektivné
a pfisné dodrzovat smérnici.
2) Vjednotlivych soutéZich dorostu se poZaduje nejméné tato kvalifikace rozhod¢ich:
a) okresnikola - hlavni rozhod¢i a rozhod¢i disciplin musi mit kvalifikaci rozhod-
¢iho II. stupné pro soutéZe mladeZe, ostatni rozhodci mohou byt pomocni roz-
hodci

b) krajské kola - hlavnirozhod¢i musi mit kvalifikaci rozhodciho I stupné pro sou-
téZe mlddeZe, rozhod¢i disciplin a ostatni rozhod¢i musi mit kvalifikaci rozhod-
¢iho I1. stupné pro soutéze mlddeze,

¢) Mistrovstvi - hlavni rozhod¢i, rozhod¢i disciplin a ostatni rozhod¢i musi mit
kvalifikaci rozhodciho L. stupné pro soutéze mlideze.

3) Nenili pfitomen dostatecny pocet rozhodcich, mohou byt povoldni jako pomocni
rozhoddi ptislusnici nebo pracovnici HZS, ¢lenové a zaméstnanci jednotek PO nebo
¢lenové obcanskych sdruzent, ktefi sami soutéZili nebo jsou pro tuto funkci ptipra-
vovani. Pomocni rozhod¢i v§ak nemohou samostatné rozhodovat ani ovétovat re-
kordni vykony.

4) Rozhod¢i muze rozhodovat pouze v té funkci, pro kterou mé pozadovanou kvalifi-
kaci.

5) Rozhod¢i mize v téZe discipliné zastdvat pouze jednu funkci.

6) Rozhodci neni povinen upozornovat soutéZzici na zavady naradi pied startem, po-
kud se nejedna o zjevné poruseni pravidel nebo neohroZuji-li zjevné bezpecnost pii
pripravé nebo provedeni pokusu.

7) Rozhodcijsou jednotné ustrojeni a oznaceni zpravidla viditelnou vizitkou. Zpisob
oznaceni urci a zajisti poradatel.

8) Rozhod¢i miZe byt ze své funkce na soutézi odvoldn zejména pro nepfistojné cho-
vani, je-li pod vlivem alkoholu nebo za opakované chybné hodnoceni vykoni sou-
tézicich. Rozhod¢i miZe byt ze soutéze i vyloucen.

9) V pripadé vylouceni rozhodciho ze soutéze je mu pozastaveno vykondvani funk-
ce rozhodciho do rozhodnuti UORM (pokud se jedna o vylouceni ze soutéze MCR),
nebo KORM (pokud se jednd o krajské nebo nizsi kola).

10) Jednotlivé ORM mohou rozhodnout o napomenuti rozhodc¢iho, pozastaveni ¢innos-
ti na dobu max. 1 roku nebo o odejmuti kvalifikace rozhodciho.
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Hlavni rozhodti

1) Hlavnirozhod¢i odpovidd za technické provedeni soutéze, dodrZeni smérnice a OZ
soutéze. Jmenuje jej pofadatel soutéZe.

2) Hlavnirozhod¢i navrhuje veliteli soutéZe casovy rozpis soutéze, jakoZ i zmény zacat-
kd disciplin, ukdZe-li se v pribéhu soutéZe potieba tyto zmény provést.

3) Rozhoduje o poctu a zatazeni rozhodcich, pokud tak jiZ neucinil poradatel souté-
ze.

4) Nestaci-li pocet rozhodcich k fidnému provedeni soutéZe, pozada velitele soutéze
o ptidéleni potfebného poctu pomocnych rozhodcich.

5) Vyskytnou-li se v pribéhu soutéZe nedostatky v ¢innosti rozhodc¢ich, miZe je preia-
dit nebo odvolat z funkce, pfipadné navrhnout veliteli soutéZe jejich vylouceni ze
soutéze.

6) Svolava porady rozhod¢ich, kde je seznamuje zejména s jejich zafazenim, ikoly, ¢a-
sovym rozpisem soutéZe a ipravami pravidel, jsou-li v propozicich soutéze uvede-
ny.

7) Zpravidla nevykondvd jiny kol rozhodciho. DohliZi na dodrZovani smérnice
a0Z soutéZe. Na zjiSténé zdvady upozoriiuje a poZaduje jejich odstranéni cestou roz-
hodciho discipliny nebo velitele soutéZe, ptipadné vyuZije svych dalSich pravomoci.

8) Rozhoduje o opravnéni soutéZicich startovat v piislusné disciplin€ a soutézi. Ma pra-
vo urcit soutéziciho k antidopingové zkousce a testu na alkohol.

9) Rozhoduje o misté a casu opakovani pokusu, ktery nafidil rozhod¢i discipliny.

10) Rozhoduje o zpisobilosti drah, pfipadné stadionu k uspofdddni ¢i pokracovi-
ni soutéZe (napiiklad pii nezajiSténi zdravotni sluzby). Md pravo soutéZ pferusit
a trvaji-li hrubé nedostatky, které mohou negativné ovlivnit regulérnost soutéze
a zejména bezpecnost soutéZicich, navrhne veliteli soutéZe ukonceni soutéZe.

11) M4 pravo vyloucit soutézici (druzstvo) ze soutéZe za hrubé nebo imyslné poruseni
pravidel, pfi pozitivni antidopingové kontrole i zjiSténi poZiti alkoholu nebo pro
nepfistojné chovéni soutézicich nebo doprovodu.

12) Rozhoduje o protestech a odvoldnich.

13) Rozhoduje o vSech okolnostech, které se vyskytnou v priibéhu disciplin, a které
smérnice vyslovné neupravuje a o nichz jiz nerozhodl rozhodci discipliny.

14) Kontroluje a podepisuje vysledkové listiny.

15) Pi soutézich velkého rozsahu miiZe hlavni rozhod¢i urcit svého zdstupce (pokud
tak jiz neucinil pofadatel soutéze), ktery mu vypomahd a v pfipadé jeho nepfitom-
nosti jej zastupuje. Zastupce hlavniho rozhod¢iho musi mit kvalifikaci stanovenou
v dané soutéZi pro hlavniho rozhod¢iho.

Rozhodéi discipliny

1) Rozhoddi discipliny je zkuSeny rozhoddi, ktery #idi pribéh dané discipliny. V pri-
béhu soutéZe je podfizen hlavnimu rozhodc¢imu.

2) Rozhoddidiscipliny je odpovédny za dodrZovani smérnice. Rozhoduje o vSech tech-
nickych otdzkich, které vzniknou v pribéhu discipliny, o nichz neni zfejmé v této
smérnici ustanoveni.

3) Podiizenym rozhod¢im pridélijednotlivé tseky, stanovidkoly a pfipomene ustano-
veni pravidel pro pridéleny usek.
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4) Pred zacatkem a v prubéhu plnéni discipliny je povinen piekontrolovat a sledovat
stav drahy, pfekazky, startovni ¢iry a Casomiry. ZjiSténé zdvady nechd odstranit
prostiednictvim hlavniho rozhodciho velitelem soutéZze.

5) Po skonceni pokusu potvrzuje jeho platnost.

6) Mapravo vylouit soutéziciho (druzstvo) z provadéni discipliny za hrubé nebo Gimy-
sIné poruseni smérnice a navrhnout hlavnimu rozhod¢imu vylouceni soutéZiciho
(druzstva) ze soutéZe pii pozitivni antidopingové kontrole ¢i zjiSténi poziti alkoho-
lu nebo pro nepiistojné chovani soutéZicich nebo doprovodu.

7) Rozhoduje o protestech soutéZicich.

8) Md pravo povolit soutézicimu (druZstvu), kterému bylo prokazatelné prekiZeno,
opakovani pokusu.

9) Nastanou-li v priibéhu discipliny takové okolnosti, Ze spravedlnost vyZaduje, aby
disciplina byla opakovina, md pravo prohlasit tuto disciplinu za neplatnou. Ta se
opakuje tyZ den nebo druhy den, podle rozhodnuti hlavniho rozhodc¢iho, které je
konecné.

10) Po skonceni discipliny ziistane v prostoru startu do doby, v niZ miiZe byt podan pro-
test nebo odvoldni. Po uplynuti této doby potvrdi vysledkovou listinu discipliny
a predd ji hlavnimu rozhod¢imu.

11) Pfi soutéZich velkého rozsahu miize hlavni rozhod¢i urcit zdstupce rozhodciho dis-
cipliny (pokud tak jiz neucinil pofadatel soutéze). Ten musi mit odpovidajici kvali-
fikaci pro rozhodovéni v dané soutéZi. Podle pokyni rozhodciho discipliny se po-
dili na fizeni discipliny a ptipadé nepfitomnosti ho zastupuje.

Rozhodti

1) Rozhodcije v pribéhu discipliny podiizen rozhod¢imu discipliny.

2) Rozhodcipozorné sleduje plnéni discipliny na iseku (misté), ktery mu rozhodci dis-
cipliny pridélil a informuje jej o porusenti pravidel zvednutim cerveného praporku
nebo jinym smluvenym signdlem. Po skonceni pokusu ptesné informuje rozhod¢i-
ho discipliny o poruseni pravidel, ktery dle této informace rozhodne.

3) Pied startem dalSiho pokusu signalizuje pfipravenost seku bilym praporkem nebo
jinym smluvenym signdlem.

4) Rozhodci setrva na svém stanovisti po celou dobu plnéni discipliny.

5) Pfed odchodem ze stadionu odevzda vSechny vypilijcené pomiicky, které pouZival.

Startér

1) Startér dohliZi na soutéZici na startu a rozhoduje o viech okolnostech spojenych se
startem pokusu. Je podfizen rozhod¢imu discipliny.

2) Kontroluje, aby soutéZici startovali podle startovni listiny ve spravném pokusu
aspravné drize.

3) Pokud nebyl start proveden podle ustanoveni smérnice o startovani, vrati jej zpét
druhym vystielem nebo zapiskanim na pistalku. Vede piehled o chybnych startech
zdvodniku.

4) Dohlizi, aby soutéZici méli pfed startem fidné upevnéna startovni Cisla a aby je-
jich odév, obuv a osobni vystroj odpovidala pfislusnym pravidlim. Zjisténé zivady
aprestupky proti pravidlim ihned hldsi rozhod¢imu discipliny zvednutim Cervené-
ho praporku nebo jinym smluvenym signdlem, pokud je soutéZici na misté ihned
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neodstrani. Pokud soutéZiciho odstartuje se zdvadou na vystroji, nemiize ho jiz vra-
tit zpét a neni to divodem pro neplatnost pokusu.

5) Neni-li provedeno losovani drah napted, provadi losovini drah na stadionu pred
startem.

6) PInénim ukoli uvedenych v predchozich odstavcich 2 a7 4 miiZe startér povéfit své-
ho pomocnika. Pii vétsich soutézich miZe mit startér i nékolik pomocniki.

Zavodci na start

1) Zavodc¢iobdrii od rozhodciho discipliny startovni listiny, svolava soutéZici na urce-
nd shromazdisté a zavidi je na start. Je podfizen rozhodc¢imu discipliny.

2) Zavodci na startu se staraji o to, aby soutéZici podle startovni listiny méli spravna
startovni ¢isla, ta aby byla pevné upevnéna, a aby byli obleceni v pfedepsané vy-
zbroji.

3) Pomahaji startérovi pii losovani drah.

4) Zjisténé zavady signalizuji startérovi praporkem.

5) Nejsou-li zivod¢ina startustanoveni, vykonava jejich funkci pomocnik startéra nebo
startér sim.

6) Piivétsich soutézich miZe mit i nékolik pomocniki.

Rozhodi v cili
Rozhod¢i v cili rozhoduji:

1) o pofadiv némz soutéZici ukoncili pokus

2) zda md zdvodnik napojenou proudnici

3) zda zavodnik donesl do cile vystroj a vyzbroj, se kterou odstartoval

4) Rozhod¢i v cili by nemél vykondvat soucasné funkci ¢casomérice.

5) Rozhodci v cili musi byt umistén v cilové rovince ve vzddlenosti nejvice pét metri
od cilové ¢ary. Aby mél dobry piehled, miiZe se pro néj ziidit vyvysené stanovisteé.

6) Pocet rozhodcich v cili se fidi poctem drah. Doporucuje se, aby jeden rozhod¢i roz-
hodoval o prvnim soutéZicim, druhy o druhém atd.

CasoméFici, méfeni a uréovdni casu

1) Zaméfeni casi dosazenych vjednotlivych disciplindch odpovid4 hlavni ¢asoméfic.
V pribéhu plnéni discipliny je podfizen rozhod¢imu discipliny.

2) Casoméfici a zapisovatel podléhaji hlavnimu ¢asoméFici. Ten jim piidéli jednotlivé
drdhy, stanovi ikoly a pfipomene pravidla pro méfeni vykonii soutéZicich. Hlavni
casoméfic provadi zejména:

a) kontrolu funkcnosti stopek nebo elektrické ¢asomiry pfed zahdjenim plnéni dis-
cipliny,

b) potvrzeni ptipravenosti casoméfic nebo elektrické casomiry k dalSimu méte-
ni rozhod¢imu discipliny,

¢) kontrolu a zdiznam naméfenych cast vSech casoméricl a vydava pokyn ke zru-
Seni naméfenych casq,

d) stanoveni a preddni platného (ifedniho) ¢asu po kazdém pokusu zapisovateli,

e) vyménu asoméfice v piipadé zjiSténi nepiesnosti v jeho méfent,
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f) vykondvi zdroven funkci ndhradniho casoméfice. Pokud v nutném pripadé ne-
zastupuje nékterého z Casoméricy, je jim naméfeny cas ¢asem kontrolnim a ne-
miZe byt zaznamendn do vysledku.

3) Cas lze méfit ve viech disciplinach ruéné pomoci stopek nebo elektrickou asomi-
rou.

4) Elektrickou casomiru lze pouZit, pokud umoZzni méfeni vykoni ve viech drahdch
métené discipliny. Méfeni ¢asu elektrickou ¢asomirou je povinné pfirepublikovych,
mezindrodnich a jinych ur¢enych soutézich.

5) Pfiméfeni casu elektrickou ¢asomirou postupuje hlavni casoméfic, obsluha caso-
miry a poradatel dle technickych podminek a nivodu pro méteni touto casomirou.

6) Pii selhdni elektrické ¢asomiry rozhodne hlavni rozhod¢i po dohodé s velitelem
soutéZe o dalsim postupu.

7) Cas se méfi od zablesku pistole (kouie) do okamZiku:

a) kdy kterdkoli ¢4st téla soutéZiciho protne cilovy pdsek, nebo dostihne-li svislou
rovinu poloZenou kolmo okrajem cilové ¢dry bliZ$im startu nebo protne-li cilo-
vy paprsek elektrické casomiry

b) signalizace obou terci (pfi elektrickém méfeni dle technickych podminek této
casomiry) pfi pozirnim dtoku

8) Sezpusobem ukonceni méfeni ¢asu pii pouziti elektrické casomiry musi byt souté-
Zici sezndmeni nejpozdéji pred zahdjenim discipliny.

9) Rucné méfi cas soutéZiciho zpravidla tii, nejméné vsak dva casoméfici nezdvisle na
sobé. Své naméfené Casy si zapisi, aniZ by o nich predem mluvili a ptedaji je hlavni-
mu ¢asoméfici. Naméteny €as zrusi aZ na pokyn hlavniho ¢asoméfice.

10) Uiedni ¢as se urcuje z naméfeného ¢asu dle téchto pravidel:

a) pfiruénim méfeni s presnosti 1/10 (pokud neni pouZito stopek, které umoziuj
méfeni s piesnosti 1/100 s) a pii elektrickém méfeni s piesnosti 1/100 s. Cas na-
méfeny elektrickou casomirou je zdroven tednim casem,

b) zastavi-lise rucicka analogovych stopek mezi dvéma ¢drkami, které udavaji cas,
plati vZdy horsi ¢as. PouZije-li se stopek s pfesnosti 1/100 s, plati naméfeny cas.

¢) souhlasili ¢as dvou ze ti{ stopek, je ¢as zaznamenany touto dvojici stopek ¢a-
sem ufednim,

d) rozchdzili se cas viech tfi stopek, ufednim casem je ¢as zaznamenany stopka-
mi ukazujicimi stfedni ¢as,

e) byllicas zméfen pouze dvojimi stopkami a ty se rozchdzeji, plati horsi ¢as za Cas
ufedni.

11) V ptipadé selhdni elektrického méfeni a dokonceni méfeni discipliny stopkami, pla-
ti vidy jednotlivé naméfené casy, tzn. ¢asy naméfené el. métenim zlistavaji v plat-
nosti a u pokust, které nebylo mozno zméfit el. méfenim se vyhodnoti aredni ¢as
dle odst. 10 pism. c),d) ae)

12) Vrchni casoméfic stanovi po skonceni kaZdého pokusu tfedni casy a zapisovatel je

ny.

Zapisovatel
1) Zapisovatel je zpravidla pomocnikem hlavniho ¢asoméfice. Zapisuje Casy naméfe-
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fice. Ufedni casy dosazené v jednotlivych pokusech a potvrzené rozhodéim disci-
pliny pfedéva zpravidla radiostanici scitaci komisi a hlasateli.

2) Zapisovatel obdrzi od rozhodciho discipliny zdznamniky ¢asti se jmény a ¢isly sou-
téZicich nebo druistev.

3) Po ukonceni discipliny pfedd zdznamy ¢asi rozhod¢imu discipliny.

4) Vsechny zdznamy Casii musi byt podepsany zapisovatelem a rozhod¢im discipli-
ny.

Scitaci komise
1) Cinnost scitaci komise iidi jeji vedouci, ktery je podiizen hlavnimu rozhod¢imu.
2) Scitaci komise:
a) zaznamendvd casy soutéZicich v jednotlivych pokusech a disciplinich soutéZe,
b) providi hodnoceni vykont soutéZicich podle smérnice a OZ soutéZe,
¢) zpracovava dilcia celkové vysledkové listiny a po odsouhlaseni pfisluSnym roz-
hodcim je zvefejiiuje a pfedava urcenym ucastnikiim soutéZe.
d) poukoncenikazdé discipliny predd zdpis o vysledcich k podepsani rozhod¢imu
discipliny a piedd jej hlavnimu rozhod¢imu.

Odvolaci komise

1) Odvolacikomise rozhoduje o vSech odvoldnich, o kterych nerozhodl hlavnirozhod-
¢l

2) Rozhoduje na misté a jeji rozhodnuti je konecné.

3) Odvolaci komise je t¥iclennd. Tvofi ji hlavni rozhodci, ndcelnik Stabu a velitel sou-
téZe.

4) Odvolaci komise rozhoduje vétsinou hlasi.

5) Rozhodnuti tykajici se okolnosti, které nejsou ve smérnici jasné popsany a vyZaduji
si delsi €as pro objektivni posouzeni, oznami hlavni rozhodci jménem odvolaci ko-
mise dodatecné, nejpozdéji do zahdjeni nésledujici discipliny, ptipadné do vyhla-
Seni vysledku. Po dobu jedndni odvolaci komise miZe byt soutéZ hlavnim rozhod-
¢im pferusena a na jedndni komise mohou byt povoldny dalsi zainteresované oso-
by.

Protesty

Protesty Ize poddvat pouze proti poskozeni a hodnoceni vlastniho soutéZiciho, pro-
ti icasti jiného soutéZiciho v soutéZi a proti vysledkim soutéZze.
Protesty soutéZicich poddva zdsadné vedouci druZstva, jehoZ soutéZiciho se posko-
zeni tykd.
Protesty se poddvaji pisemné:
a) rozhod¢imu discipliny
e do 10 minut od ukonceni pokusu, tykd-li se sporna otdzka provedeni, pribéhu
nebo hodnoceni pokusu
e do 10 minut od ukonceni discipliny, tyka-li se spornd otdzka priibéhu discipliny;
b) hlavnimu rozhod¢imu
e pred zahdjenim prvé discipliny, tykd-li se spornd otdzka ucasti druzstva ¢i jed-
notlivce v soutézi
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e do 10 minut od zvefejnéni oficidlnich vysledki, jsou-li spornou otdzkou tyto vy-
sledky

Protest se musi bezprostfedné tykat vlastniho druZstva. Neni-li protestujici spoko-
jen s rozhodnutim o protestu, miZe podat pisemné aZ 2 odvolani vidy do 10 minut po
pievzeti rozhodnuti:

a) hlavnimu rozhodc¢imu prostiednictvim rozhodciho discipliny, ktery o protestu roz-
hodl

b) odvolaci komisi prostfednictvim hlavniho rozhodciho, ktery rozhodl o protestu nebo
prvém odvolanti, ve sloZeni: hlavni rozhod¢i, ndcelnik Stdbu a velitel soutéze.

Rozhodnuti o zplsobu feSeni protestu nebo odvolani musi byt vidy pisemné. Ten
kdo rozhoduje, uvede své rozhodnuti zpravidla na podini, kterym byl protest nebo od-
voldni podédno. Na podini musi byt vZdy uveden cas pievzeti a predani protestu nebo
odvoldni s podpisem toho, kdo jej pijal.

Proti rozhodnuti odvolaci komise, kterd rozhodla o protestu pfimo na misté souté-
Ze, neni dalsi odvoldni a jeji rozhodnuti je konecné.

Protest nebo odvoldni Ize vzit zpét pouze pied zahdjenim jeho projedndvani rozhod-
¢im discipliny, hlavnim rozhod¢im nebo odvolaci komisi.

Projednany a uznany protest nelze vzit zpét a soutéZici musi rozhodnuti o protes-
tu splnit.

Hodnoceni a odmény

Za umisténi v jednotlivych disciplinich se pridéluji soutézicimu druzstvu a jednot-
liveam body podle nasledujiciho vzoru:

1. misto = 1 bod

2. misto = 2 body

3. misto = 3 body atd.

0 celkovém potadi rozhoduje mensi soucet bodl za umisténi v jednotlivych discipli-
nach. Vpfipadé shodného souctu bodi za umisténi u dvou nebo i vice soutéZicich druz-
stev rozhoduje o celkovém pofadilepsi umisténi v discipliné podle nasledujiciho poradi:

1. poZirni utok

2. stafeta 4x 100 m s piekdzkami

3. béhna 100 m s prekdzkami

4. zdvod poZarnické viestrannosti

5. testzpozirni ochrany
Vitézem kola je druZstvo nebo jednotlivec, jenZ m4 nejnizsi soucet bodli za umisténi.

Pii shodném case v discipliné se soutéZnim druZstviim pridéluje stejny pocet
bodi za umisténi v dané discipliné, ndsledujici pocet pridélenych bodi (poradi) je
o tolik vy$si, kolik druZstev dosdhlo shodného ¢asu. Vzor: 1. misto = SDH Jilové,
2. misto = SDH Hronov, 2. misto = SDH Kralovstvi, 4. misto = SDH Louky apod.

Nedoséhne-li alespoti pét clenti druzstva platnych ¢asi v discipliné béh na 100 m s pie-
kdzkami nebo nedosdhne-li druzstvo alespoii jednoho platného ¢asu v disciplindch Sta-
feta 4x 100 m s piekazkami, poZdrni itok nebo ZPV, bude jeho pokus v dané discipli-
né hodnocen jako neplatny.
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Soutézni druzstva nebo jednotlivci, jejichZ pokus na discipliné byl hodnocen jako
neplatny, se v hodnoceni této discipliny zatadi pred soutéZni druzstva, kterd k plnéni
discipliny nenastoupila a obdrzi body za umisténi ndsledujici za poslednim z druzstev
s platnym pokusem.

Soutézici druzstva se hodnoti pti omluvenineucasti bodové jako posledni z poctu pii-
hlasenych kolektivii. Soutézici druZstva jsou vyloucena z hodnocenti celorocni ¢innosti
v pfipadé hrubého poruseni kizné.

Natirovni okresniho a vys$ich kol soutéZe budou ocenéni tfi nejlepsi v pfislusné ka-
tegorii.

Finanéni a materidlni zabezpedeni

Obvodova a okresni kola hradi a materidlné zabezpeci podle finan¢nich moZnos-
ti organizatofi ze svého rozpoctu. Je moziné pozadat piislusné orginy a organizace
o poskytnuti sponzorskych darti a prispévka.

Vyssi kola dorosteneckych soutézi hradi ze svého rozpoctu SH CMS. Soutéze doros-
tu se po strance materidlné technické zabezpecuji v uzké spoluprdci s piislusnymi Ha-
si¢skymi zachrannymi sbory.

oo e

Zodpovédnost, bezpecnostni opatieni, pojisténi Gcastniko

1) Vedouci druzstva i jednotlivce musi byt starsi 18 let a po celou dobu celoro¢ni
¢innosti (schizky, tréninky, vylety a dalsi akce) plné odpovida v rozsahu daném
zdkonnymi predpisy a vékem svéfenci za kdzen a bezpecnost lent kolektivu
ajednotlivcl. Ve vSech kolech soutéZe odpovidd za kompletni odevzdani predepsa-
né dokumentace i za vesSkerou ¢innost vSech clenii druZstva.

2) Organizatofi dorosteneckych soutéZi jsou povinni pfipravit materidlné-technické
zabezpeceni vSech soutézi podle této smérnice a respektovat pozadavky bezpecnos-
ti price. O organizacnich otdzkéch jsou povinni v potfebném rozsahu informovat
vSechny tcastniky soutéZe vyddnim organizacniho zabezpeceni.

3) Pfikazdé akcivramci celorocni cinnosti jsou dorostenci (-ky) i jejich vedouci pojis-
téni na zdkladé pojistnych smluv sjednanych SH CMS a na zakladé registrace u OSH
pied zahdjenim daného rocniku.

Celorocni ¢innost

Je zaznamendvina v kronice kolektivu, kterd je zpravidla predkldddna pfijarni ¢asti
okresniho kola. Pfed zahdjenim kazdého rocniku zde bude uveden jmenny seznam clend.

Zaméfeni Cinnosti
Cinnost dorosteneckych druzstev ajednotlivcd je zaméfena na pét zakladnich oblasti:
1) vychovni oblast - cilem je vychova k dobrovolné praci, k znalosti historie
a soucasnosti pozarni ochrany, k pomoci pti mimoskolni praci s mladymi hasici.
Dale je cilem ucit mlddeZ dorosteneckého véku vyuzivat svij volny ¢as systematic-
ky a vést ji k samostatnosti, pocitu osobni odpovédnosti a zodpovédnosti k os-tat-
nim ¢lenim kolektivu.
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2) oblast pozarni ochrany - cilem je ziskat znalosti z poZdrni ochrany, ptipravit se na
aktivni ¢innosti jak v oblasti preventivné vychovné, tak i operativné technické, zi-
Castfiovat se soutézi, prakticky si ovéfit znalosti, védomosti, dovednosti a nivyky

3) oblast sportovni - cilem je formou zdjmové télesné vychovy zvySovat fyzickou pii-
pravenost, vytrvalost, rychlost a obratnost. Spolupracovat s ostatnimi sportovnimi
a mladeznickymi organizacemi, porddat vlastni sportovni akce a zicastnit se spor-
tovnich akci ostatnich organizaci.

4) oblastkulturné spolecenské zdjmové ¢innosti - cilem je plisobit na harmonicky roz-
voj mladé osobnosti vhodnymi formami (kulturni akce, pofddani her a diskoték s vy-
chovnym zamérenim, piiprava kulturnich vystoupeni na vyznamnd vyroci v SDH).

5) oblast vefejné prospésné ¢innosti - cilem je plsobit na spoluodpovédnost za
vytvifeni a ochranu hodnot a podilet se na tvorbé a udrzovani Zivotniho pro-
stfedi. Spolecnym vytvarenim hodnot piisobit na osobni vztah ke spole¢nému
i osobnimu majetku a jeho ochrané.

Limity pro ziskani vykonnostnich t¥id

SoutéZzici, ktefi ve vyssich kolech (krajské, republikové) dosahnou v discipliné béh
na 100 m s prekdzkami stanoveného vykonnostniho limitu, ziskdvaji pfislu$nou vy-
konnostni tfidu.

Pro jednotlivé kategorie se stanovuji tyto vykonnostni limity:

dorostenci dorostenky
L. vykonnostni t¥ida 17,80 18,80
II. vykonnostni tfida 18,30 19,30
II1. vykonnostni tfida 19,00 20,00

Vykonnostni tfidu Ize splnit i v ramci soutézi schvalenych UORM pro ziskani vykon-
nostnich tfid. Seznam soutéZi bude zvefejnén na strainkdch www.dh.cz spolu se zvefej-
nénim schvalenych pfestupi. O zarazeni soutéZe do tohoto seznamu musi poradatel po-

#4dat pisemné UORM do 31. 3. piislusného kalendiniho roku.

Doping

1. PouZivanidrog, zakdzanych latek, zakdzanych postupi a alkoholu se pfisné zakazu-
je.
2. PorusSeni pravidel o dopingu nastane, jestliZe:
a) v tkdni nebo télni tekutiné soutéZiciho byla zjiSténa ptitomnost zakdzané lit-
ky',
b) soutéZici uzil nebo té7il ze zakdzaného postupu'?,
¢) soutéZici priznal, Ze pouZil nebo téZil z uZiti zakdzané litky nebo zakdzaného po-
stupu.
3. Jepovinnosti kazdého soutéziciho dbdt, aby se do jeho télesnych tkdni a tekutin ne-

dostaly zakdzané latky.
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Hlavni rozhodci nebo rozhodci discipliny maji pravo vybrat nékteré soutézici k an-
tidopingové zkousce a testu na alkohol

Vsichni vybrani soutézici, ktet se k dopingové kontrole nedostavi ve stanovené lhi-
té, odmitnou se ji podrobit nebo jejichZ dopingova zkouska, popf. test na alkohol
bude pozitivni, budou ze soutéZe vylouceni a jejich vysledky anulovany.

SoutéZici je opravnén odmitnout poskytnuti krevniho vzorku pouze tehdy, pokud
nejsou dodrZeny povinné postupy a bezpecnostni opateniuvedend v predpise ,Po-
stup provadéni dopingovych kontrol*.

Vylouéeni ze soutéie

1)

2)
3)
4)

vy oo

Soutézici (druzstvo) miZe byt vyloucen ze soutéze:

pro nepfistojné chovani viici rozhod¢im a poradatelim, je-li pod vlivem alkoholu
nebo zakdzanych latek, pii pozitivnim vysledku antidopingové zkousky nebo nedo-
stavi-li se ve stanovené lhité k antidopingové zkousce Ci testu na alkohol,
pouZije-li jiného nafadi, neZ které predal ke kontrole, anebo dodatecné upravené-
ho,

startuje-li néktery clen druZstva pod jinym startovnim ¢islem, nez mu bylo piidéle-
no,

prokdZe-li se, Ze nesplfiuje podminky prezence uvedené v téchto smérnicich.

10 Zakazané latky jsou uvedeny v ,Seznamu 1%, ktery je soucasti pfedpisu ,Postup provadéni dopingovych kontrol“ vedeny, dopliiovany
a upravovany Dopingovou komisi Ceského atletického svazu. Pod pojem ,zakézana latka” spada i metabolit takovéto latky.

™ Pojem ,zakazany postup* zahrnuje zejména krevni doping a pouziti metod, které méni slozeni a vérohodnost vzorkd pfi dopingové zkousce. Za-
kézané postupy jsou uvedeny v ,Seznamu 2", ktery je soucasti predpisu ,Postup provadéni dopingovych kontrol“.
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V. TECHNICKE PODMINKY

Povrch drah

1)

2)

3)

Vsechny technické discipliny mohou byt provadény na drahéch s pevnym povrchem
zemitym, travnatym, Skvarovym nebo z jinych k tomu pouZivanych materiald. Pro
bézecké discipliny se nedoporucuje povrch asfaltovy a betonovy.

Krajské, republikové a mezindrodni soutéZe se provadéji zpravidla na povrchu $kvi-
rovém, nebo kvalitativné srovnatelném a nebo na povrchu vyssi kvality, s vyjimkou
discipliny poZarni utok.

Povrch drdahy miiZe byt se souhlasem hlavniho rozhodciho chranén proti posko-
zeni v exponovanych mistech, zejména v mistech styku s pouZivanym ndradim
nebo piekdzkami a v prostoru nadrzi na vodu. Celkovi tloustka ochranné vrstvy
nesmi presahovat 12 mm. Ochrann4 vrstva nesmi zhorSovat adhezni podminky
pro béh soutéZicich a musi byt spolehlivé pfipevnéna k povrchu drahy.

Béieckd traf a jednotlivé drahy

1

2)

3)

4)

5)

0)
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Standardni délka béZecké trati je 400 m, md dvé rovinky a dvé zatacky. Nejednd-li
se o drahu s travnatym povrchem, musi byt vniténi okraj ohranicen obrubnikem
z vhodného materidlu, asi 50 mm vysokym a 50 mm Sirokym. Obrubnik mize byt
nadzvednut, aby pod nim mohla z povrchu drdhy volné odtékat voda, ale jeho hor-
ni okraj nesmi byt vyse nez 65 mm nad povrchem dréhy.

Drihas travnatym povrchem bez obrubniku musi mit vniti'ni okraj béZecké trati vy-
znacen ¢arou 50 mm $irokou, opatienou praporky vzdalenymi od sebe po 5 m. Pra-
porky musi byt na ¢dfe umistény tak, aby branily soutéZicim béZet po ¢are. Jsou na-
klonény v dhlu 60° od zemé smérem od drihy. Vhodné jsou praporky rozméra 25
x 25 cm umisténé na Zerdi dlouhé 45 cm.

Délka béZecké trati musi byt métrena 0,20 m od hrany obrubniku smérem do dr3-
hy. Tam, kde béZeckd trat neni vymezena obrubnikem, musi se méfit ve vzddlenos-
ti 0,20 m od ¢dry oznacujici vniténi (levy) okraj prvé drahy.

Délka béZecké trati ostatnich drah se méfi ve vzddlenosti 0,20 m od vnéjsich okra-
ju ¢ar predchozich vlevo umisténych drah. Vnéjsi (pravd) ¢dra je zahrnuta do sta-
novené $irky drahy.

Pti méfeni béZecké trati musi byt provedena dvé méteni, kterd se od sebe ne-
smi liSit o vice nez 0,0003 x L + 0, 01 m, kde ,L je délka trati v metrech.

vvvvv

2) Pro 100 M ....cceeeeveeereeeeeerreeeerenenne 0,04 m,
b) pro400 m .......cooevvermmrrrenrrererrernnnns 0,13 m.
Pii vSech bézich v discipliné béh na 100 m s prekdzkami a Stafeta 4x 100 m

s piekazkami musi kazdy zavodnik béZet v samostatné draze Siroké 2,4-2,5 m. Viech-
ny drahy musi byt stejné Siroké. V discipliné Stafeta 4x 100 m s prekdzkami s dra-
hou u7si jak 2,5 m se v pfiméiené délce drihy, kde soutéZici z domecku seskakuji,
vyznadi rozsifeni drahy na 2,5 m. Béh4 se smérem doleva. V nizSich kolech a jiné
soutéZi se pfipousti nestandardni uspofadani bézecké trati, které stanovi dle mist-
nich podminek potadatel v organiza¢nim zabezpeceni soutéZe.



7)
8)

Drahy musi byt ¢islovany tak, Ze leva (vnitfni) drdha pfi pohledu ve sméru béhu ma
v prvém pokusu ¢islo 1.

V ptipadé pouziti vice drah se pro druhé pokusy drahy méni, tak Ze se startujici po-
souvaji doprava (viz obr.)

Start a cil

1)

2)

3)

d-<zha &~ drdna €2 deha &3 caha g4

1. pokus @ @' @ @
2. pokus @ @' @ @

Start a cil drdhy se oznacuji bilou, 5 cm Sirokou ¢drou, vedenou kolmo k vnitfnimu
okraji drahy. Siika startovni ¢dry se zapocitava do délky drahy. Cilova ¢ara se do
délky drdhy nezapocitava. Dva bilé kily cca 1,4 m vysoké a 8 x 2 cm Siroké, oznacu-
jici konec cilové ¢ary, se umistuji vné drah nejméné 30 cm od okraje drahy. Mohou
byt nahrazeny konstrukei pro ¢asomiru.

Poradatel krajské, republikové a mezindrodni soutéZe musi zajistit soutézi-
cim moZnost pouZiti startovnich blokd. SoutéZici miiZze pouZit téZ startovni blo-
ky vlastni. Startovni bloky musi byt tuhé konstrukce, musi umoziovat rychlé
asnadné upevnéniiodstranéni tak, aby co nejméné poskodily drahu. Ukotveni star-
tovnich blokd nesmi béhem startu dovolit Zidny pohyb.

Pro disciplinu Stafeta 4x 100 m s pfekdzkami musi byt cil vSech drah v jedné rovi-
né. Délka drahy je proto méfena od cilové ¢ary ke startovni Care.

Ndradi

1)

2)

3)

4)

Prenosné motorové stiikacky, dalsi ndradi pouZivané ve vSech disciplindch
a 0sobni vystroj musi byt schvdleného druhu, nebo odpovidat poZzadavkiim uvede-
nym v této smérnici.

Soutézici pouZivaji pii soutéZich zpravidla vlastni pfenosné motorové stiikacky
(ddle jen ,motorové stiikacky*) a dalsi ndradi, pokud poradatel soutéZe nerozhod-
ne jinak (napf. uréenim pouZiti jednotné motorové strikacky v OZ soutéze).
Poradatel miiZe v propozicich soutéZe urcit, které naradi zajisti sim a zptisob jejich
pridéleni soutéZicim (naptiklad losovini), ptipadné které naradi prevezme od sou-
téZicich, zplsob jejich kontroly a pouZiti (naptiklad dle losovani). To se tyka zejmé-
na motorovych stitkacek, pietlakovych ventili a proudnic na PU.

Mohou byt pouzity motorové stiikacky, které se podle technickych podminek'” p#i-
fazuji podle velikosti Cerpadla az do skupiny PS 16 nebo s pozarnim cerpadlem do
velikosti 10/1500 podle CSN EN 1028-1. Na motorovych stiikackdch nesmi byt pro-
vadény Zadné technické upravy odporujici bezpecnosti préce, technickym podmin-
kdm vyrobce s vyjimkou instalace spoustéce. Je povoleno pouZiti savicového ndstav-
ce nebo prechodu.

10 Pfiloha ¢. 4 k vyhlasce €. 255/1999 Sb., ve znéni vyhlasky ¢. 456/2006 Sb.
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5)

0)
7)

8)

9)

Pro zajiténi regulérnosti discipliny pozZarni ttok a zamezeni iprav motorovych
stifkacek odporujicich technickym podminkdm vyrobce, které vysledné snizuji Zi-
votnost a pouZitelnost téchto stiikacek u zdsahu, je nutno povinné pouZit pre-tlako-
vého ventilu. Pfetlakovy ventil musi byt nastaven na tlak 1,2 MPa a toto nastaveni
musi byt zabezpeceno proti zméné nastavené hodnoty po celou dobu soutéZe. Pfed
startem kaZdého soutézniho druZstva zkontroluje rozhod¢i neporusenost aretace,
pfipadné nastaveni ventilu.

Zavady, které vznikly na naradi pfivezeném soutézicim (druzstvem), neopraviiuji
k opakovdni pokusu a nebudou pfi protestu uzndny.

Zavady, které vznikly na pfekdzkdch nebo naradi, které dodal poradatel, a bude pro-
ti nim podén protest, budou posouzeny. Bude-li protest shledin opravnénym, bude
povoleno opakovani pokusu.

V priibéhu soutéZe, nejpozdéji do 10 minut po ukonceni pokusu, mize rozhodci
nebo povéfeny technicky pracovnik provést kontrolu motorové stiikacky a daliho
naradizaicelem ovéreni technickych parametrd nafadi danych vyrobcem nebo té-
mito pravidly. SoutéZici je povinen na vyZidani rozhodcich predat ve stanoveném
Case nafadik této kontrole.

Provede-li rozhod¢i nebo povéieny technicky pracovnik tuto kontrolu po provede-
ni pokusu a zjisti-li, Ze kontrolované nafadi ma nevyhovujici parametry, bude ten-
to pokus prohldSen za neplatny.

10) Provede-li rozhodci nebo povéfeny technicky pracovnik tuto kontrolu pfed prove-

11) pokud je v disciplindch hry Pla-

Méfeni a vazeni

1)

2)

3)
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denim pokusu a prokaZe se, Ze soutéZici (druzstvo) pouZil (o) v pokusu jiné ndradi
nez to, které bylo rozhod¢im nebo povéfenym technickym pracovnikem kontrolo-
vano, ptevzato a oznaceno, bude soutéZici (druzstvo) potrestdn (o) vyloucenim ze
soutéze.

men nebo dorostu pouZit libo-
volny materidl (hadice, rozdélo-
vac apod.) se spojkami DIN, musi
byt u téchto spojek zachoviny na-
sledujici rozméry - viz. obrizek.
Spojky musi byt osazeny schvile-
nym tésnénim, nesmi byt zaslepeny
a nesmi byt vybaveny ndvidécimi
pomiickami.

VSechny rozméry drah a ndradi se méfi ocelovym pdsmem, ocelovym metrem, po-
suvnym méfitkem, nebo jinym cejchovanym métidlem. Hmotnost naradi se vdzi cej-
chovanou vahou, objem se méf{ cejchovanym méridlem.

Rozméry jsou uddvany v metrech, centimetrech, milimetrech. Hmotnost je udava-
nav kilogramech, objem v litrech.

Cas se méii v sekunddch podle pravidla o méieni Casu.

1 zména podle dodatku ¢. 4 plainého od 1. 9. 2007



VI. OBECNE ZASADY PROVEDENI DISCIPLIN

Pokus

1)
2)

3)

4)

5)

0)
7)

8)
9)

Pocet pokusti v jednotlivych disciplindch miize byt podle rozhodnuti pofadatele roz-
Sifen.

Pokus je platny, splnil-li soutéZici (druzstvo) vSechny predepsané ikony. Nesplni-li
soutéZici vSechny pfedepsané tikony, nedonese-li soutéZzici do cile stanovené ndradi
(nafadi musi po celou dobu spliiovat podminky, popsané u kazdé discipliny v ¢lan-
ku ,Materidlni zabezpeceni“ - mimo hadice dopravniho vedeni a ato¢nych proudu
u discipliny Pozarnittok) a neukonci-li pokus v pfedepsané osobni vystroji, ve kte-
ré odstartoval, pokus je neplatny.

Pokus muiZe byt opakovan, pokud jej soutéZici nemohl provést pro technickou za-
vadu piekdzek, casomiry, nebo ndfadi, které poskytl poradatel, nebo bylo-li mu
v provedeni pokusu branéno jinym soutéZicim nebo ucastnikem soutéZe, nebo na-
fadim jiného soutéZiciho.

V ptipadé povoleni opakovéni pokusu se stanovuje min. ¢as mezi provadénymi po-
kusy na 10 min. (pokud se hlavni rozhod<i soutéZe nedohodne s vedoucim nebo
jednotlivcem jinak).

Dosazeny vykon neni platny, nedosdhl-li ho soutéZici (druZstvo) v fidném poku-
su béhem soutéZe a nepouZil-li nafadi odpovidajiciho smérnici. Dalsi podrobnosti
o neplatnosti pokusu jsou uvedeny u jednotlivych disciplin.

Soutézicimu nesmi byt pfi pokusu poskytnuta jakdkoliv pomoc.

Povzbuzeni soutéZicich mimo hledisté nebo jejich vedeni je zakdzdno a miZe mit za
nisledek neplatny pokus soutéZiciho.

SoutéZicimu (druZstvu) nesmi byt povolen pokus, ktery z vlastni viny zameskal.
Zranii se soutéZici v prvém pokusu béhu na 100 m s prekazkami a nemiZe pokra-
¢ovat ve druhém pokusu, nemiize v ném byt nahrazen jinym clenem druzstva.

Startovani

1)
2)

3)
4)

5)

Start se povoluje nizky i vysoky.

Startovat se miZe ze startovnich bloku i bez nich. Pfi Stafeté miiZe startovat ze star-
tovnich blokd jen prvni soutéZici. V discipliné ,,poZarni uitok* se startovni bloky ne-
pouZivaji.

Startér, pomocnik startéra nebo povéiend osoba umisti kazdého soutéziciho
vjeho prislusné drize.

Po povelech startéra ,Na mista!“ a Pripravte se!“ zaujmou soutéZici misto pred
startovni ¢drou. Startér nebo pomocnik startéra musi dohlédnout, aby se sou-
téZici nedotykal rukama ani nohama startovni ¢ary ani drahy za ni. Ruce souté-
zictho mohou pfesahovat pies startovni ¢aru jen u discipliny Stafeta 4x 100 m
s pfekazkami, pokud se dotykaji pouze Zebiiku. Zjisti-li pomocnik startéra jakouko-
liv zavadu, musi dat startérovi znameni.

Na povel ,Pozor!“ zaujmou soutéZici konecné startovni postaveni. Pokus je odstar-

tovan vystielem z pistole, avSak teprve tehdy, kdyZ jsou soutéZici na svych stano-
vistich v klidu.

zména podle dodatku €. 1 platného od 1. 9. 2007
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0)

7)

8)

9)

Musii startér z jakychkoliv divodi oslovit soutéZictho pied vystielem z pistole, pre-
rusi start povelem , Zpét!“ a soutéZici odejdou na shromaZzdovaci (pfipravnou) ¢dru
a start se opakuje.

Vsichni soutéZici musi na povel ,Pozor!“ okam?ité a bez prodleni zaujmout konecné
startovni postaveni. Neuposlechnuti téchto poveld v pfiméfeném case se povaZuje
za chybny start. JestliZe soutéZici po povelu ,Pozor!“ jakkoliv rusi ostatni startujici,
miiZe se to povazovat za chybny start. Opusti-li soutéZici své misto rukou nebo no-
hou pted vystrelem, povazuje se to za chybny start.

Soutézici (druZstvo), ktery zavinil chybny start, musi byt napomenut. Zavinil-li sou-
téZici (druZstvo) dva chybné starty, musi byt z pokusu vyloucen.

Nasleduji-li dalsi soutéZici soutéZiciho, ktery zavinil chybny start, napomene startér
pouze toho, ktery chybny start zavinil. Pokud se start nezdaii vlivem vnéjsich okol-

nosti, nebude napomenut nikdo.

10) Nebyl-li start proveden v souladu s ustanovenimi tohoto pravidla, musi byt vricen
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druhym vystielem nebo zapiskdnim.



VII. SOUTEZNI DISCIPLINY
POZARNI UTOK

V pozarnim ttoku soutéZi 7 clent. Kazdé druzstvo md moznost jednoho pokusu.

MATERIALNI ZABEZPECENI

- plosina pro pfenosnou motorovou stiikacku a ndradi o rozmérech 2 x 2 m
avysce 0,1 m pripadné s podlozkou pod piivodni vedeni ve formé gumovych nebo
textilnich béhouni (podlozka nemusi byt pro vSechna druZstva jednotnd, druzstvo
miiZe pouZit i vlastni). Veskeré ndradi kromé savic nesmi presahovat pfes jeji okra-
je. Savice se nesméji dotykat zemé. Smi byt pouZito jen ndfadi pro poZarni titok.

- nadrZ navodu - stény vysoké 0,8 m a nejmensi obsah 1000 litrti. NadrZ miZe byt
z jakéhokoliv materidlu bez ostrych hran. Vnitfek nddrze musi byt bez prekazek,
o které by se mohlo zachytit pouZité naradi.

- 2terce pro poZirni utok - $tit o rozmérech 50 x 50 cm, s otvorem o praméru 50 mm
uprostied, ve vysi 1,60 m nad zemi. Na zadni strané $titu je nadrzka o obsahu 15 li-
trd. Ter¢ musi signalizovat po naplnéni 10 litr vody. Ter¢e mohou byt mechanické
nebo elektrické. Elektrické jsou konstruovany tak, aby pfed zahdjenim discipliny
apo ukonceni pokusu mohla byt provedena kontrola vyprazdnéni nadrzky a mnoz-
stvi vody, které je nutné k sepnuti signalizace terct.

- Nifadi pro poZirni itok: (pokud neni uvedeno jinak, je povinné)

1 ks prenosnd motorovi stikacka

2 ks savic 2,5 m + 0,05 m dlouhé, priméru 110 mm se Sroubenim, pficemz piipadné
pouZiti tésnicich ,0“ krouzkl nesmi branit spojeni savic a napojeni na motorovou
stifkacku Sroubovédnim (pro obvodni a okresni kolo soutéZi se pfipousti 4 ks savic
1,6 m dlouhych, pramér 110 mm se $roubenim, spojené do dvou dilu),

1 ks saci ko$ 110 mm s funk¢nim zpétnym ventilem

3 ks tlakovych pozarnich hadic (ddle jen ,hadice“) B, priméru 75 mm po celé délce, izo-
lované, min. délka 19 m, Sitka ploché hadice B min. 113 mm, dorostenky pouZiji
2 ks vySe uvedenych hadic B,

1 ks tficestny rozdélovac s vietenovym nebo kulovym uzdvérem,

4 ks hadic C, priméru 52 mm po celé délce, izolované, min. délka 19 m, $ifka ploché ha-
dice C min. 79 mm,

2 ks proudnic C, prumér vystiikové hubice 12,5 mm = 0,1 mm, maximdln{ délky (vcet-
né pulspojky bez ozubu) 450 mm (jednotné, dodava poradatel)

2 ks klice na spojky (nejsou povinnou soucisti),

1 ks pretlakovy ventil B (pramér vstupu a vystupu 75 mm), nastaveny na maximalni tlak
1,2 MPav dopravnim vedeni a pfislusenstvi pretlakového ventilu pro odvedeni vody
zjeho obtoku mimo zdkladnu. Pfisluenstvi pfetlakového ventilu miiZe sestdvat:

- ze zafizeni, které pietlakovy ventil zajisti v libovolné poloze na vytlacném hr-
dle motorové stiikacky

- zptechoduB/C

- ze specidlniho kolena B nebo C
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- zodvadéci hadice B nebo C

- zezafizeni pro aretaci nastavenych hodnot na pretlakovém ventilu
Nastaveni pfetlakového ventilu musi byt zabezpeceno proti zméné nastavenych
hodnot po celou dobu soutéZe. Obtok pietlakového ventilu miiZe byt redukovan
max. spojkou nebo kolenem 75/52. Je zakdzano jakymkoliv jinym zpisobem re-
dukovat pramér obtokového vedeni. Koleno obtoku musi byt nastaveno do sméru
odvadéci hadice a ta nesmi byt piekroucend ani zlomend.Vsechny hadicové spoj-
ky dopravniho vedeni a itocnych proudi mohou byt osazeny pojistkami (véetné
spojek pretlakového ventilu a stroje).

Pfi ptipravé zakladny nesmi tedy byt obtokovd hadice pieloZena a zastréena napf.
pod stroj, pod zakladnu apod.

Poradatel doddva (pokud neni v propozicich urceno jinak):
plosinu o rozmérech 2 x 2 m a vysce 0,1 m
nadrz na vodu
terce
pretlakovy ventil
1 ks hadice B 75 na odpadni vodu
2 ks proudnic
Potadatel miZe v propozicich urcit, Ze zajisti i dal$i ndradi, uvedené vyse.

VZDALENOSTI PRI POZARNiIM UTOKU

Osa plosiny od | Osa plosiny od [Hranice stfikani| ~ Celo teréd Celo nadrze
¢elni startovni | bocni startovni | od osy ploSiny |od hranice stfikani| na vodu od okraje
¢ary [m] cary [m] [m] [m] ploSiny [m]

10 10 90 5 4

Viz obr. str. 35
Pozndmky: a) Vzdalenost mezi osami tercd je 5 m.
b) Pro Zeny a dorostenky se hranice stfikdni upravina 70 m

od osy ploSiny.
DOBA NA PRIPRAVU A PROVEDENi POKUSU
Piiprava motorové stiikacky a ndradi na zdkladnu do 5 minut
Provedeni pokusu do 2 minut
PROVEDEN{ UTOKU

Motorovou stifkacku a nafadi potiebné k provedeni poZirniho titoku si druzstvo pii-
pravi k zakladné. Od povelu rozhodciho ,Na zdkladnu!“ se méfi doba stanovend na
piipravu pokusu. V té dobé musi druzstvo umistit na zdkladnu motorovou stiikacku
aveskeré ndradi potfebné k provedeni pozarniho utoku, uvedené v kapitole materidl-

1~ zména podle dodatku ¢. 1 plainého od 1. 9. 2007
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ni zabezpeceni. Je povolena pomoc cizich osob pfi umisténi motorové stiikacky na za-
kladnu a pomoc vedouciho druZstva pfi pfipravé zakladny. K zajiSténi naradi proti po-
hybu nesmi byt pouZito Zidnych podpér nepatiicich mezi naradi pro pozarniitok. Zuby
pllspojek a pllspojky se nesmi dotykat, stejné tak i zdvity Sroubeni savice a koSe. Ves-
keré ndradi se smi dotykat ¢i opirat o motorovou stiikacku, s vyjimkou pilspojky ha-
dice B, kterd nesmi byt zavésena na pietlakovy ventil ¢ motorovou stitkacku. Zadné
ndfadi s vyjimkou savic nesmi pesahovat zdkladnu a Zidné ndfadi se nesmi dotykat
zemé (tato ustanoveni neplati u hadice pro odvod odpadni vody u pretlakového venti-
lu). V okamZiku startu musi byt motorova stiikacka v chodu.

Po startu vybéhne druZstvo od startovni ¢ary (vSichni vidy od jedné), vytvori pii-
vodni vedeni, dopravni vedeni, ito¢né proudy a nastiikd oba terce (nakres poZarniho
titoku je na obr. na strané 34).

Saci ko$ nasroubuje pied ponofenim do nddrZe, spojky savic mohou byt dotazeny
rucné nebo pomoci klict. Spojky hadic mtize spojovat libovolny soutéZici, dopravni
ittocné vedeni miZe byt provedeno libovolnym zpiisobem. Hadice mohou byt svinuty
nebo slozeny do ,kotouce*, ,elipsy“ nebo ,harmoniky*.

Voda v nddr7i je poradatelem béhem plnéni discipliny priubézné dopliiovina. N4-
stiik ter¢i muze byt proveden v libovolné poloze. Pied vlastnim stiikinim muze
kterykoliv ¢len druzstva pfekrocit ¢dru stiikdni (napf. pfi padu), ale pfi vystii-
ku proudu vody z proudnice musi byt vSichni ¢lenové druzstva pied carou stiikdni
a nesmy se ji dotykat ani ji pfekrocit (plati pro dotek ¢ary i prostoru mezi ni a ter¢i li-
bovolnou ¢4sti téla). Proudnice (vcetné piilspojky hadice) se pii stfikani nesmi opirat
o druhého ¢lena druZstva a miiZe byt drZena pouze jednim soutéZicim.

Pozirni ttok se povazuje za skonceny signalizaci obou terci nebo sepnutim caso-
miry po nastiikdni obou terci. Musi byt proveden a ukoncen do 2 minut po startu. Po
ukonceni pokusu mohou soutéZici ptivodni vedeni rozpojit aZ na pokyn rozhodciho.

V obvodnich a okresnich kolech soutéze se pripousti pouZiti 4 ks savic 1,6 m dlou-
hych, primér 110 mm se Sroubenim, spojenych do dvou dili. V tom piipadé oba konce
savic mohou piesahovat zakladnu a dotykat se zemé.

HODNOCENi

V discipliné poZarni titok se hodnoti umisténi podle dosaZenych casi. Pfi dosazeni
shodnych ¢asii dvéma nebo vice druZstvy budou tato druZstva shodné hodnocena na
dvou nebo vice po sobé nisledujicich mistech poradi.

POKUS JE NEPLATNY:

e Neni-li saci ko$ naSroubovin na savici pfed ponofenim do nddrZe nebo je Sroubo-
van v nadrzi a neni-li po vytazeni pfivodniho vedeni z vody (po ukonceni pokusu)
celé piivodni vedeni seSroubovino. Je-li pfivodni vedeni rozpojeno pied pokynem
rozhodciho.

Pfi hodnoceni nasroubovini koSe na savici pred ponotrenim do nddrze je hodnoce-
no viditelné nasroubovini kose na savici diive, nez se kterakoliv ¢ast saciho kose do-
tkne hladiny vody v nddrzi. Pokud saci koS spadne nenaSroubovany do kadé, jedna
se tedy o neplatny pokus, i kdyby byl z kadé vytaZen a posléze naSroubovin na savici
a pokus dokoncen.
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Pokud dojde v priibéhu plnéni discipliny nebo po jejim ukoncenido doby, nezje pro-
vedena kontrola spojeni savic rozhod¢im k jejich roztrzeni (napf. zpétnym razem vody)
tak, Ze piivodni vedeni netvori jeden celek, bude tato situace rozhod¢im posouzena
jako poruseni pravidla o seSroubovini celého piivodniho vedeni a pokus je neplatny.
e Pokud se proudnice pfi stiikdni do tercli dotykd druhého clena druzstva
e Prekrocili v pribéhu stitkdni kterykoli soutéZzici ¢iru stiikani nebo se ji ¢i prosto-

ru za ni dotyka.
e Pomize-li druhy proud pfi stifkdni do terce.
Nestiikd-li itocny proud do svého terce (kiiZent).

vvvvvv

zace tercu.

e Neni-li poZdrni titok ukoncen do 2 minut po startu pokusu.

e Pouzije-li soutéZici pomoci druhé osoby, nebo riizny materidl nepatiici do nafadi
discipliny a zvyhodiujiciho tak splnéni pokusu. To neplati pro pouZiti terciku, znac-
ky nebo rysky pro oznaceni mista spojeni savic, umisténi rozdélovace apod. Tyto
znacky je moZno umistit na drahu pouze v dobé piipravy pokusu.

Cizi osobou (druhou osobou) pti provadéni discipliny se rozumi kazdd osoba, kterd
neni clenem soutézniho druzstva plniciho disciplinu, tzn. i vedouci kolektivu. Pomoci se
rozumi jakdkoliv fyzickd pomoc (napf. dotek na ovlddani plynu stroje, zvednuti upad-
nutého materidlu apod.) v pribéhu plnéni discipliny. Slovni pomoc pti plnéni discipli-
ny (napf. pokyny vedouciho strojnikovi) se nehodnoti jako pomoc.

Cizi osobou se také rozumijind osoba nez vedouci kolektivu, kterd by pomdhala druz-
stvu s pfipravou zdkladny nebo s umisténim znacek na soutézni drdahu (plati pro cas
piipravy). Toto pravidlo neplati pouze pro umisténi motorové stiikacky na zdkladnu.

Pomoci cizi osoby se rozumi také situace, kdy je motorova strikacka vybavena délko-
vym ovldddnim startovani stroje a toto ovldddni je béhem provadéni pokusu pouZito.

e Nedokonci-li soutéZici disciplinu se vSemi pfedepsanymi ochrannymi pomtckami,
vystroji a ndradim, se kterymi odstartoval.

e Nepouzije-li druzstvo k provedeni itoku veskerého povinného nifadi, které je uve-
deno v materidlnim zabezpeceni.

Veskerym povinnym nafadim se rozumi savice, saci ko$, rozdélovac, prislusny pocet
hadic pfedepsany v mat. zabezpeceni a proudnice. Rozumi se jim také pretlakovy ven-
til. Neni vSak chybou zavodnikii, pokud napf. praskne hadice obtoku pretlakového ven-
tilu a voda neni odvadéna zpét do kddé. V takovém piipadé se jednd jednoznacné o za-
vadu na materidlu dodaném pofadatelem. Jelikoz touto zdvadou vSak neni druzstvo po-
Skozeno, nevznikd mu ndrok na opakovéni pokusu.

Pokud se pfi plnéni discipliny samovolné odpoji hadice obtoku pfetlakového ventilu
avoda neni odvidéna do kid¢, ale vytéka volné, neni to povazovano za chybu a druz-
stvo nemd narok na opakovéni pokusu. Pokud by doslo k odpojeni obtokové hadice vli-
vem manipulace zivodnika, jednd se o poruSeni ustanoveni o pouZiti veskerého povin-
ného ndradi a pokus je hodnocen jako neplatny.

1~ zména podle dodatku €. 1 plainého od 1. 9. 2007
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e Pouzije-li soutéZici motorovou stikacku nebo naradi, které neodpovidaji této smér-
nici.
e Prekroci-li dobu stanovenou na ptipravu pokusu.

NAKRES PU
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Iména — Pozn. : telo nadrze odvrdcené od &iry je v jedné roviné s osou zdkladny
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POCET ROZHODCiCH

1 rozhodci discipliny

1 rozhod¢i zdkladny (pomocny ¢asoméfic po dobu piipravy a trvini poz. itoku)
1 startér

2 rozhoddi u ¢ary stikdni a tercd

1 pomocnik startéra (zavodci na start)

1 zapisovatel
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STAFETA 4x 100 m

Druzstvo pfipravi ze svych clentd dvé ¢tyiclenné Stafety. Kazdd Stafeta md jen jeden
pokus. Libovolny soutézici miZe startovat v obou Stafetich. Soutézi-li na kazdé z obou
drah jiné druZstvo, musi si pro pokus druhé Stafety drahy vyménit.

Pojmem ,libovolny soutéZici miZe startovat v obou Stafetdch“ je definovina
moznost postavit obé Stafety z totoznych zdvodnikii, béZicich stejné useky (nebo
ijiné) v obou $tafetdch.

Stafeta se uskutecni v jedné nebo vice drahach soucasné. Kazdd driha je nejméné 2,4 m
Sirokd a je rozdélena na 4 tseky po 100 m. Drahy musi byt dostatecné povrchové rov-
né, predevsim vSak bezpecné. O pouZiti travnaté drahy rozhodne poradatel. VSechny
drahy musi mit cil v jedné roviné. V okresnich nebo obvodovych kolech urcuje porada-
tel, jakym zptisobem na sebe navazuji jednotlivé dseky (v piimce, protismérnym zpt-
sobem - ¢lunkové, oval), ve vyssich kolech se Stafeta provadi na ovilu.

V piipadé rozmétenti Stafety clunkovym zplisobem neplati pravidlo o rozhodujicim
postaveni proudnice pti preddvce. V tomto piipadé plati, Ze pro posouzeni spravné pie-
ddvky jsou rozhodujici nohy zavodnika (zdvodnik stoji mimo vytyCené tizemi a nesmi
do néj dosldpnout pred dokoncenim predavky).

Piedpoklada se pfitom, Ze vytycené drahy Stafety jsou v délce 100 m bez vyznace-
nych preddvacich uzemi.

MATERIALNI ZABEZPECENI

e Prekdika - vyska 2 m, Sifka 2 m, konstrukce piekdzky ocelova, vypli - des-
ky hladké, tloustka 4 cm. Musi byt fddné ukotvena (pokud to umozZiuje po-
vrch drahy). Povrch prekdzky miize byt chrdnén spolehlivé pfipevnénym pryzo-
vym materidlem typu remapur nebo analogickym materidlem zlepSujicim adhezi
o max. tloustce 12 mm. V takovém piipadé bude umistén v praseciku soustfednych
os ndbéhové stény piekdzky a jeho rozmér bude 0,7 x 0,7 maz 1 x 1 m.

e Kladina - délka 8 m, sitka povrchu 18 cm, vyska od zemé k povrchu kladiny |, 2 m
(pro dorostenky 0,8 m). Tti podpéry. Ndbéhové mistky jsou 2 m dlouhé, 25 cm $i-
roké, tloustka 4 cm. Dfevéné latky na nich pfipevnéné jsou 5 cm Siroké, tloustka
3 cm. Vzddlenost laték je po 35 cm od povrchu kladiny po celé délce nabéhového
miistku s tim, Ze posledni latka je vzddlena 25 cm od zacdtku ndbéhového mustku.
Povrch kladiny a ndbéhovych miistki miZe byt chrinén spolehlivé pripevnénym
pryZovym materidlem zlep$ujicim adhezi o max. tloustce 12 mm. V takovém piipa-
dé musi byt zachoviny rozméry prekazky.

e Domecek - délka 5 m, Sifka 2,5 m, vySka do hfebene sttechy 2,5 m, plocha kazdé
poloviny stiechy se sklonem v iihlu 30° je ddna rozméry o délce 4 m a Sifce 1,5 m.
Na obou strandch pfedni strany strechy do vzdilenosti 30 cm od hiebene je zifez
6 cm hluboky na opieni Zebfiku. Hrana zafezu muZe byt obloZena pryZovym nebo
jinym analogickym materidlem, ktery ztlumi ndraz Zebtiku. Po délce stiechy 20 cm

1 - zména podle dodatku €. 4 plainého od 1. 9. 2007
37

>
=
= E
28
= —
= e
SR
2 =
= =
S 2
v o
— &
= |




38

od okapu jsou po obou stranach pripevnény latky o Sifce 10 cm a vySce 6 cm. Pied-

ni sténa m4 vypli z prken. Zadni ¢ast domecku tvori horizontdlni plosina o délce

1 m a vysce 1,75 m nad zemi. Siika plosiny se rovna $itce domecku. Povrch stiechy

i plosiny mtiZe byt chrdnén spolehlivé pfipevnénym pryZovym materidlem o max.

tloustce 12 mm. V takovém piipadé musi byt na obou strandch domecku v pasu $i-

rokém min. 0,4 m a u stfechy musi pfiléhat k horni hrané laté. Musi byt pii tom za-
chovana vyska laté 6 cm od povrchu pryZového materidlu.

Nizk4 prekazka - nahrazuje prekdzku u dorostenek. Konstrukee je dfevénd nebo

ocelova, vypli desky hladké - tloustka 4 cm. Vyska 0,7 m, Sitka 1,8 az 2,0 m (moz-

né pouzit i pficné bievno s vyplni). Povrch nizké prekdzky miiZe byt chrdnén spo-

lehlivé pripevnénym pryZovym materidlem zlepsujicim adhezi o max. tloustce 12

mm. V takovém piipadé musi byt zachoviny rozméry prekazky.

Piekdzka s oknem - nahrazuje domecek v obvodnich a okresnich kolech a pro do-

rostenky ve vSech kolech soutéZe. Konstrukce je dfevénd nebo ocelovd, vypli des-

ky hladké - tloustka 4 cm, vyska 2 m, §itka 2 m. Okno o rozmérech 0,6 mx 0,6 m je
umisténé v ose piekazky, jeho spodni okraj je 1,1 m nad povrchem drahy. Musi byt
fddné ukotvena.

Podlozka pod hasici pfistroj. Pevnd podlozka o rozmérech 0,8 x 0,8 m pro postave-

ni PHP. Sila podlozky je max. 3 cm.

Néradi pro Stafetu 4x 100 m:

- 2hadice, min. délka 19 m, nejmensi hmotnost hadice 2,5 kg vcetné spojek, min.
plocha sitka 62 mm; spojky musi byt opatieny tésnénim. Hadice musi mit kru-
hovy primér, smér postaveni spojek libovolny, nesmi byt vSak spojeny. Lze po-
uzit klasickou poZirni hadici C schvileného druhu

- lkstiicestny rozdélovac se vSemi ventily miiZe byt libovolné natocen, ventily na-
horu. Spodnihrany vSech spojek (u ROT spojky se nezapocitdva zub) mohou byt
max. 60 mm od spodni podlozky. Nastavec ROT spojky véetné spojky je max. 80
mm dlouhy - méfeno od cela spojky ke konci zavitu na hrdle rozdélovace. Roz-
délovac nesmi byt vybaven navadécimi pomtickami. Nesmi byt zaslepeny otvo-
ry pilspojek a rozdélovac nesmi byt zatiZen dodate¢nym zdvazim, vyplnén zad-
nym materidlem a kotven do drahy. Rozdélovac miiZe mit max. 4 noZicky (pod-
péry) o priméru max. 30 mm.

- lks proudnice ($tafetovy kolik), min. délka 25 cm, hmotnost min. 0,50 kg, mize
byt upravena pro neseni v zubech, pfipadné uchyceni na feminku max. délky
od téla 50 cm a pripevnéna k opasku,

- Zebrik k pfekondni domecku, vyska postaveného skladaciho Zebtiku je 300 az
315 cm, 8 nebo 9 rovnomérné rozmisténych pricli. Nesmi byt zakoncen bodci ani
hroty. Misto sklddaciho Zebfiku muZe byt pouZit jeden dil nastavovaciho Zeb-
fiku. U dfevéného Zebfiku Ize odstranit kovani. Min. hmotnost Zebfiku je 9 kg.
Poradatel miize rozhodnout o pouZiti podlozky v misté styku paty Zebtiku s po-
vrchem drdhy

- prenosny hasici piistroj praskovy, o hmotnosti min 5 kg. V propozicich souté-
Ze muze poradatel urcit, kterymi pfistroji se bude soutéZit (standardné doddva
pofadatel, mohou byt vylosovany apod.)

4~ zména podle dodatku €. 1 platného od 1. 9. 2007



Pojmem ,odstranéni kovini“ u dievéného nastavovaciho Zebfiku je mysleno odstra-
néni zajiStovacich kolikti na bo¢nich strandch Zebiiku a kovovych nasouvacich objimek.
Jiné kovové dily nesmi byt odstranovény.

ROZMERY PREKAZEK
Domecek| Piekazka| Hadice | Kladina | Rozdélova¢| Prenosny Stred podlozky
(okno) |od zacatku|od zacatku | od hadic | od za¢atku | hasici pFistroj pod PHP
od startu | 2. Useku | 3. Useku [m] 3. useku od zagatku od pfenosného
[m] [m] [m] [m] 4. useku [m] | has. pfistroje [m]
30 50 15 10 59 20 30

Viz obr. str. 42

ROZMERY PREKAZEK A PREHLED NARADI PRI STAFETE 4x 100 m S PREK.

Usek €. 1 Usek €. 2 Usek €. 3 Usek €. 4
Domecek Prekazka Kladina Pfenosny hasici pristroj
dorostenci 5x25x25[m] | 2x2 [m] 1,2x8 [m] Podlozka
hadice 0,8x0,8x0,03[m]
rozdélovac
Prekazka s oknem| Nizka Kladina Prenosny hasici pristroj
dorostenky 2x2 [m] piekazka 0,8x8 [m] Podlozka
0,7x2 [m] hadice 0,8x0,8x 0,03 [m]
rozdélovaé

Pozndmbka: Vobvodnim a okresnim kole soutéze fe mozno nahradit domecek pre-
kdzkou s oknem. Popis prekdzek a ndradi je uveden vyse.

DOBA NA PRIPRAVU POKUSU

Pfiprava véetné umisténi naradi a rozmisténi soutézicich do 5 minut

PROVEDENI STAFETY 4x 100 m

SoutéZici na prvnim tseku uchopi Zebiik a zaujme postaveni na startu. SoutéZici na
ostatnich tsecich se mohou postavit dovniti' rozbéhového uzem, které je max. 10 m
pied zacitkem pieddvaciho izemi. Drzeny Zebrik miiZe startovni ¢iru pfesahovat pod-
le potieby zdvodnika, pficemz se musi kteroukoliv svou ¢sti dotykat zemé. Ruce souté-
Zictho mohou presahovat startovni ¢4ru, pokud se dotykaji jen Zebiiku. Po odstartova-
ni zdold soutéZici na prvém tseku Stafety pomoci Zebiiku domecek. Pfi prekondvani
domecku se musi dotknout plosiny kteroukoliv ¢asti téla a seskocit do vlastni drahy.
V pasmu piedani preda Stafetu soutéZzicimu na druhém iseku. Pfi pfeddni nesmi byt Sta-
feta hozena. Upadne-li Stafeta pti predani na zem, musi ji zvednout ten, kdo ji predava.
Pro posouzeni, zda byla pfeddvka uskutecnéna v pfeddvacim tzemi, je rozhodujici po-
loha $tafety, nikoli poloha tél nebo koncetin soutézicich.

4~ zména podle dodatku €. 4 platného od 1. 1. 2016 39
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SoutéZici na druhém tseku zdold piekdzku a pfedd Stafetu v pdsmu predani soutézi-
cimu na tfetim Gseku. VSechny pfekazky mohou byt piekonany libovolnym zptisobem.
Nesmi v8ak byt k jejich pfekondni pouZito zavétrovacich vzpér ani pomoci druhé osoby.
Prekazky nesmi byt prekondvéany skokem plavmo. Nepiekond-li soutéZici pfekdzku pre-
depsanym zplsobem, miiZe se pred tuto pfekazku vratit aznovu ji piekonat. VSechny pie-
kdzky musi byt prekondnais proudnici-Stafetou, tato nesmi byt pres prekdzku hozena.

SoutéZici na tietim dseku uchopi hadice a rozvine je pied, na, nebo za kladinou, pte-
béhne kladinu, seskoci z kladiny za ohranicujici ¢dru do vlastni drahy, spoji hadice, jed-
nu pilspojku napoji na rozdélovac, na druhou pilspojku napoji proudnici pfed pismem
odpojeni tak, aby bylo zfetelné vidét jeji napojent, v pdsmu odpojeni proudnici odpoji
av pasmu preddni ji predd soutéZicimu na ctvrtém useku. Rozvinuti hadic miiZe byt pro-
vedeno za béhu, na kladiné nebo mimo ni. Spojeni spojek hadic, napojeni na rozdélo-
vac, ptipojeni a odpojeni proudnice mize byt provedeno v béhu nebo v klidu. Rozdélo-
vac nesmi byt pfi napojeni hadice nesen. Seskok z kladiny musi byt proveden do vlastni
drdhy aza ohranicujici ¢4ru, kterd je vyznacena na drovni za-Citku sebéhového mistku.

SoutéZici na ctvrtém useku uchopi prenosny hasici pfistroj, prenese jej, postavi na
podlozku a béZi do cile. PHP se nesmi dotykat zemé a nesmi spadnout do probéhnuti
soutéziciho cilem. Pfekdzky musi soutéZici prekonat se vSemi pfedepsanymi ochranny-
mi pomtckami a piislusnym naradim, se kterymi odstartoval.

Proudnice (Stafeta) mizZe byt nesena libovolné, s vyjimkou probihdni ¢ary odpojeni.

V obvodnich a okresnich kolech soutéze se pripousti nahradit domecek piekdzkou
s oknem. Tu soutéZici pfekond tak, Ze okno proleze. Nesmi ji pfekondvat skokem plav-
mo. Zebiik se v tom pifpadé nepouziva.

Dorostenky pfekondvaji na druhém useku misto piekazky nizkou prekdzku a kladi-
na na tfetim useku je sniZzena na vysku 0,8 m.

Pojem ,napojeni proudnice pred pasmem odpojeni tak, aby bylo zfetelné vidét jeji
napojeni“ se vysvétluje takto:

Pfi ptebihdni ¢ary odpojeni musi byt spojky hadice a proudnice spojeny na vSechny
ozuby a zavodnik je nese v jedné ruce, pricemz je drZi bud za hadici, nebo za proudni-
ci. Pokud zavodnik drzi hadici s proudnici obéma rukama, at jiz za spoj nebo mimo néj,
jednd se o poruseni pravidel a pokus je neplatny.

HODNOCENI
Do hodnoceni druzstva v discipliné $tafeta 4x 100 m s prekdzkami se zapocitiva cas

V. 2w

1épe umisténé Stafety.

POKUS JE NEPLATNY:

® Nepiekond-li soutéZici prekdzku.

® Nespoji-li soutéZici spojky hadic nebo je-li hadice spojena jen na jeden ozub pfi pou-
Ziti spojky DIN, nebo na jeden nebo dva ozuby pfi pouZiti ROT spojek, nebo se spoj-
ky rozpoji v priibéhu pokusu.

® Drzili soutéZici pii pfebihdni ¢iry odpojeni proudnici napojenou na hadici tak, Ze
neni zfetelné vidét napojeni.
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o KiiZili soutéZici drahu nebo piekdzi-li jeho ndradi a zabrdni-li nebo ohrozi pokus
druhého soutéziciho.

® Seskoci-li soutézici z kladiny pred ohranicujici ¢arou nebo na ni i jednou nohou,
nebo seskoct-li z kladiny nebo domecku do sousedni drahy.

® Upadne-li Stafeta a zvedne ji soutéZici, kterému je pfeddvina, nebo je-li Stafeta pfi
preddvani hozena a nebyla-li preddvka uskutecnéna v pfeddvacim dzemi.

® Neni-li proudnice pfipojena pied ohranicujici ¢drou pasma odpojeni a odpojena
v pasmu odpojeni.

® Nenili pfenosny hasici piistroj postaven na podlozku 80 x 80 cm, na které musi zi-
stat stdt az do probéhnuti soutéZiciho cilem nebo dotykd-li se PHP zemé.

® Je-li rozdélovac pti napojovani pilspojky nesen.

® Nepietne-li soutéZici cilovy paprsek elektrické casomiry nebo nesepne-li kontakt ci-
lového zatizeni pii méteni pokusu elektrickou ¢asomirou.

® Neseskoci-li pti prekondni domecku soutéZici do vlastni drahy a nedotkne-li se sni-
zené plosiny domecku kteroukoliv ¢sti téla.

® Pouzije-li soutéZici pii prekondvani prekazek zavétrovacich vzpér nebo pomoci dru-
hé osoby, nebo rizny materidl nepatiici do naradi dané discipliny a zvyhodiujici
tak splnéni pokusu. To neplati pro pouZiti terc¢iku, znacky nebo rysky pro oznaceni
mista odrazu, doslapu, zapichu Zebiiku, predani stafety, apod. Tyto znacky je moz-
no umistit na draze pouze v dobé ptipravy pokusu.

® Nepiekond-li soutézici prekdzku nebo nedokonci-li soutézici disciplinu se vSemi pre-
depsanymi ochrannymi pomiickami, vystroji a nafadim, se kterymi odstartoval.

® Pouzije-li soutéZici ndfadi, které neodpovida této smérnici.

® Piekroci-li dobu stanovenou na ptipravu pokusu.

POCET ROZHODCICH

1 rozhod¢i discipliny

1 startér

1 pomocnik startéra

1 zavoddi

10 rozhodcich na pfekdzkach a preddavkach (domecek, 1. predivka, prekdzka,
2. predavka, kladina, rozdélovac a spojeni hadic, pasmo odpojeni, 3. preddvka, po-
staveni PHP, cil)
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1 zapisovatel

41




NAKRES STAFETY 4x 100 m

Prekazka
Céra
nabéhového
pasma
I S—
Predavaci
uzemi
. p—
>
Céra
nabéhového
~ pasma
»
<
Q
Kladina 2
a
H Y 4
Haddjlcovy_ - i3
rozdélovac o \\ Domecek
Q
8
> | 2425 |
Pasmo P
. - ’ %
odpojeni , _ iR
—— T
AY
\ .
\  Startacil
N———
Pfenosny Podlozka na
hasici pfistroj .
p ) odloZeni PHP

Poznimka:

1. Kaizdy 100 m tsek Stafety ohranicuje pomyslnd isekov ¢dra, kterd se zpravidla na dréze ne-
zndzorfiuje. Na zacdtku a konci Stafety je touto carou start a cil.

2. Vzdalenosti ¢ar oznacujicich ndbéhové pismo a preddvaci Gzemi, méiené od tsekové cdry,
jsou pro vSechny useky stejné.

3. Pdsmo odpojeni ve 3. iseku zacind 20 m a konci 10 m pfed dsekovou ¢drou.
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BEH NA 100 m S PREKAZKAMI

Disciplinu miiZe plnit 7 ¢lent druzstva. Kazdy soutéZzici ma dva pokusy.

Disciplina se uskutecni v jedné nebo vice drahdch soucasné. Kazdd drdha je nejmé-
né 2,4 m sirokd a je dlouhd 100 m. Drahy musi byt dostatecné povrchové rovné, pre-
devsim vSak bezpecné. O pouZiti travnaté drahy rozhodne pofadatel. VSechny drdhy
musi mit cil v jedné roviné.

MATERIALNI ZABEZPECENI

e Piekdika - vyska 2 m, $itka 2 m, konstrukce piekdzky ocelovd, vypli - des-
ky hladké, tloustka 4 cm. Musi byt fddné ukotvena (pokud to umozZiuje po-
vrch drihy). Povrch prekdzky miZe byt chranén spolehlivé pfipevnénym pryzo-
vym materidlem typu remapur nebo analogickym materidlem zlepSujicim adhezi
o max. tloustce 12 mm. V takovém piipadé bude umistén v praseciku soustiednych
os nabéhové stény prekazky a jeho rozmér bude 0,7 x0,7 maz1x 1 m.

e Kladina - délka 8 m, $iika povrchu 18 cm, vySka od zemé k povrchu kladiny 1,2 m
(pro dorostenky 0,8 m). Tti podpéry. Nabéhové mistky jsou 2 m dlouhé, 25 cm $i-
roké, tloustka 4 cm. Dievéné latky na nich pfipevnéné jsou 5 cm Siroké, tloustka
3 cm. Vzddlenost laték je po 35 cm od povrchu kladiny po celé délce nabéhového
mustku s tim, Ze posledni latka je vzddlena 25 cm od zac¢dtku ndbéhového mustku.
Povrch kladiny a ndbéhovych mustka mize byt chranén spolehlivé ptipevnénym
pryZovym materidlem zlepSujicim adhezi o max. tloustce 12 mm. V takovém piipa-
dé musi byt zachovany rozméry prekazky.

e Nizkd pfekdzka - nahrazuje pfekdzku u dorostenek. Konstrukee je dievénd nebo
ocelovd, vyplii desky hladké - tloustka 4 cm. Vyska 0,7 m, $iika 1,8 az 2,0 m (moz-
né pouZit i pficné bievno s vyplni). Povrch nizké piekazky mize byt chrinén spo-
lehlivé pfipevnénym pryZovym materidlem zlepSujicim adhezi o max. tloustce 12
mm. V takovém pfipad€ musi byt zachovany rozméry prekdzky.

e Niradipro 100 m s prekdzkami:

- 2hadice, min. délka 19 m, nejmensi hmotnost hadice 2,5 kg vcetné spojek, min.
plocha sitka 62 mm; spojky musi byt opatieny tésnénim. Hadice musi mit kru-
hovy primeér, smér postaveni spojek libovolny, nesmi byt viak spojeny. Lze po-
uzit klasickou poZdrni hadici C schvileného druhu,

- 1 ks tficestny rozdélovac se vSemi ventily miZe byt libovolné natocen, venti-
ly nahoru. Spodni hrany vSech spojek (u ROT spojky se nezapocitiva zub) mo-
hou byt max. 60 mm od spodni podlozky. Ndstavec ROT spojky vcetné spojky je
max. 80 mm dlouhy - méfeno od cela spojky ke konci zdvitu na hrdle rozdélo-
vace. Rozdélovac nesmi byt vybaven navidécimi pomtickami. Nesmi byt zasle-
peny otvory pulspojek a rozdélovac nesmi byt zatiZzen dodatecnym zdvazim, vy-
plnén Zidnym materidlem a kotven do drahy. Rozdélovac miZe mit max. 4 no-
Zicky (podpéry) o priméru max. 30 mm,

- 1 ks proudnice, min. délka 25 cm, hmotnost min. 0,50 kg, mdZe byt upravena
pro neseni v zubech, pripadné uchyceni na feminku max. délky od téla 50 cm
a pfipevnéna k opasku.

VII. Sout. discipliny
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ROZMISTENI PREKAZEK A NARADI PRI BEHU NA 100 m S PREKAZKAMI

Délka Prekazka Hadice Kladina Rozdélovac
bézecké vzdalenost vzdalenost od pfer vzdalenost nab&hové- vzdalenost
trati od startovni ¢ary kazky ho mustku od hadic od cilové ¢ary
[m] (m] [m] (m] [m]
100 23 5 10 25

Viz obr. str. 46

PARAMETRY PREKAZEK A NARADI PRI BEHU NA 100 m S PREKAZKAMI

Prekazka Kladina Nébéhovévml'lstky Hadice Proudnice

vySka Sifka | délkax vyska délka Sitka délka hmotnost| délka hmotnost
m]  [m] m]  [m] [m]  [m] [m] ka] m  [kg]
2 2 8x0,18 1,2 2 025 min. 19 min. 2,5 | min. 0,25 min. 0,5

Pozndmka: Pro dorostenky je kladina sniZend na vysku 0,8 m a prekdzka nahra-
zena nizkou prekdzkou. Popis prekdzek a ndradi je uveden vyse.

DOBA NA PRIPRAVU POKUSU

Pfiprava véetné umisténi naradi na drahu do 2 minut

PROVEDENI BEHU NA 100 m S PREKAZKAMI

SoutéZici zaujme postaveni na startu, po odstartovani piekond prekazku, uchopi ha-
dice a rozvine je pfed, na, nebo za kladinou, prebéhne kladinu, seskoci z kladiny obé-
ma nohama za ohranicujici ¢aru, spoji hadice, jednou pilspojkou je napoji na rozdé-
lovag, pripoji proudnici a probéhne cilem tak, aby bylo zfetelné vidét spojeni hadice
aproudnice. Proudnici odpoji az na pokyn cilového rozhodciho. Dorostenky misto pre-
kazky prekonaji nizkou pfekazku a kladinu maji sniZenou na 0,8 m. Rozmisténi preka-
Zek a nafadi je uvedeno na obr. na strané 46.

Piekdzky mohou byt pfekondny libovolnym zpisobem. Nesmi vSak byt k jejich pie-
kondni pouZito zavétrovacich vzpér ani pomoci druhé osoby. Prekdzky nesmi byt pfe-
kondviny skokem plavmo. Seskok z kladiny musi byt proveden do vlastni drdhy a za
ohraniCujici ¢dru, kterd je vyznacena na arovni zacatku sebéhového mustku. Pfekazka
musi byt pfekondna i s proudnici-Stafetou, tato nesmi byt pfes piekdzku hozena. Ne-
piekond-li soutéZici piekdzku pfedepsanym zpiisobem, miiZe se pied tuto prekdzku vra-
tit a znovu ji pfekonat.

SoutéZici miiZe pracovat s ndfadim libovolnym zpisobem. Spojeni hadic miZe byt pro-
vedeno za béhu, na kladiné nebo mimo ni. Proudnice (Stafeta) miize byt nesena libovol-
né, s vyjimkou probihdni cilové ¢iry, kde musi byt proudnice nesena tak, aby bylo jeji
napojeni na hadici zietelné (tj. drZeni za proudnici nebo za hadici). Spojeni spojek ha-
dic, napojeni na rozdélovac, ptipojeni a odpojeni proudnice miiZe byt provedeno v béhu
nebo v klidu. Rozdélovac nesmi byt pii napojovani hadice nesen.
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HODNOCENI

V discipliné béh na 100 m s piekdzkami rozhodne o poradi druZstva soucet lepSich
¢ast péti nejlépe umisténych clend druistva. Soucet téchto ¢ast je vyslednym casem
druZstva zapocitdvanym do celkového poradi.

V discipliné béh na 100 m s prekdzkami jednotlivci se stane vitézem soutéZici, ktery
dosdhne nejlepsiho ¢asu z obou pokusi. Budou-li se lepsi dosaZené ¢asy u dvou nebo vice
soutéZzicich shodovat, piihlédne se pro urceni poradi k ¢astiim horsich pokust.

SoutéZici jednotlivci, ktefi v discipliné béh na 100 m s prekdzkami nesplni ani jeden
pokus, se v hodnoceni této discipliny zafadi pfed soutéZici, ktefi k plnéni discipliny
nenastoupili a obdrZi body za umisténi ndsledujici za poslednim ze soutéZicich s plat-
nym pokusem.

Pokud je na soutéZi v discipliné ,Béh na 100 m* vyhlasovén pfebornik urcité oblas-
ti (Mistr CR, piebornik kraje, okresu apod.), jsou do vysledki discipliny zapocitiny vy-
sledky obou kategori (druzstva i jednotlivci).

Pokus JE NEPLATNY:

e Nepiekond-li soutéZici prekdzku.

e Nespoji-li soutéZici spojky hadic nebo je-li hadice spojena jen na jeden ozub pii pou-
Ziti spojky DIN, nebo na jeden nebo dva ozuby pii pouziti ROT spojek, nebo se spoj-
ky rozpoji v priibéhu pokusu.

e Drii-li soutéZici pti pfebihdni cilové ¢iry proudnici napojenou na hadici tak, Ze neni
zfetelné vidét napojeni.

e Kiizi-li soutéZici drahu nebo piekdzi-li jeho nafadi a zabrani-li nebo ohrozi pokus

druhého soutéziciho.

Seskoc¢i-li soutéZici z kladiny pred ohranicujici ¢arou nebo na ni ijednou nohou nebo

neseskoc¢ili z kladiny do vlastni drdhy.

Neni-li proudnice pfipojena pted cilovou ¢drou.

Odpoiji-li soutéZici proudnici pred pokynem cilového rozhodciho.

Je-li rozdélovac pri napojovani ptlspojky nesen.

Nepretne-li soutéZici cilovy paprsek elektrické casomiry nebo nesepne-li kontakt ci-

lového zafizeni pii méfeni pokusu elektrickou ¢asomirou.

Pouzije-li soutéZzici pti pfekondvani prekdzek zavétrovacich vzpér nebo pomoci dru-

hé osoby, nebo riizny materidl nepatiici do nafadi dané discipliny a zvyhodiujici

tak splnéni pokusu. To neplati pro pouZiti terciku, znacky nebo rysky pro oznaceni
mista odrazu, doslapu, apod. Tyto znacky je moZno umistit na drahu pouze v dobé
pripravy pokusu.

e Nepiekond-li soutézici prekdzku nebo nedokonci-li soutézici disciplinu se vSemi pre-
depsanymi ochrannymi pomiickami a ndfadim, se kterymi odstartoval.

e Pouizije-li soutéZici ndfadi, které neodpovida této smérnici.

YN

e PrekroCi-li soutéZici dobu stanovenou na ptipravu pokusu.

POCET ROZHODCICH
1 rozhodi discipliny 1 startér
1 pomocnik startéra 1 zavodci
5 rozhod¢i na piekdzkach 3 casomérici
(ptekdzka, kladina, rozdélovac, 1 zapisovatel

spojeni hadic, cil),
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NAKRES BEHU NA 100 m S PREKAZKAMI
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TEST Z POZARNI OCHRANY

vy oo

Disciplinu plni 7 ¢lent druzstva a soutéZici z kategorie jednotlivci. Test obsahuje 15
otdzek z oblasti pozdrni ochrany. Vybér otdzek provede pfislusna Odbornd rada mldde-
7e ze souboru otdzek, ktery stanovila na piislusny rocnik Ustiedni odborna rada mla-
deze SH CMS.

Soubor otdzek bude obsahovat pét okruht, kazdy po deseti otdzkach:
1. Represe

2. Prevence

3. Technika + technické prostiedky PO

4. Historie, legislativa, stanovy SH CMS

5. Zdravovéda

Soubor otdzek bude aktualizovdn kazdoro¢né v plném rozsahu.
Aktudlniznéni otdzek bude vzdy k 1. 9. ptislusného ro¢niku k dispozici na www.dh.cz
a bude zasldno elektronickou postou na jednotliva OSH.

HODNOCENI

Za kazdou nespravné zodpovézenou nebo nezodpovézenou otdzku se zapocitiva
1 trestny bod.

V discipliné test PO rozhodne o potadi druzstva soucet trestnych bodi vSech clent
druZstva.

Budou-li soucty tr. bodd u dvou nebo vice druistev stejné, budou druZstva shodné
hodnocena v dané discipliné na dvou nebo vice po sobé nasledujicich mistech potadi.
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ZAVOD POZARNICKE VSESTRANNOSTI

UCAST
velitel + 4 clenové hlidky (druZstva), jednotlivci

MATERIALNI ZABEZPECENI

- 30 $palikii o rozmérech 7 x 5 x 2 cm

- podkladové desky pod Spaliky o celkové délce min. 5 m

- 5vzduchovek se stielivem

- materidl na vyznaceni palebné ¢4ry a palebnych postt

- lano pro $plh s viditelnym oznacenim hranice $plhu

- materidl na znazornéni vodniho ptikopu

- karty se skupinami hotlavych litek

- 30 karticek s grafickymi znackami vécnych prostiedki PO (viz tabulka grafickych
znakii)

- 6 karticek s vyobrazenim optickych signali PO

- 3 vyznaceni bodu, ze kterého se budou méfit azimuty

- 3 kontrolni razitka s poduskou a podlozkou

- oznaceni zacdtku a konce béhu podle azimutu

POPIS TRATE

Trat zdvodu je ta ¢dst terénu, kterd je vyznacena barevnymi fiborky. Za prostor
traté se povaZuje pds terénu soubézny s vyznacenou trati o Sifce 15 metri vpravo
i vlevo od vyznacené traté. Cast traté, kde se hlidky nebo jednotlivci budou presu-
novat ve trech tsecich po sobé jdoucich podle azimutu se fiborky neznaci. Na téch-
to Usecich jsou oznaceny body, ze kterych se azimuty méfi. Na trati jsou rozmistény
aviditelné oznaceny stanovi§té K1-K6. Trat pro dorostence méfi cca 4-5 km, pro do-
rostenky cca 3-4 km. Na traf nema nikdo piistup s vyjimkou téch zavodniku, ktefijsou
natrati podle casového rozpisu, rozhodcich a clenti Stabu (ktefi mohou doprovizet hos-
ty). Porudeni této zdsady je posuzovano jako hrubé poruSeni kdzné.

PROVEDENI

Hlidka nebo jednotlivec si na startu opiSe do startovniho prikazu 3 azimu-
ty vcetné vzddlenosti a obdrzi informaci, za kterym kontrolnim stanovistém za-
¢ina pfesun podle azimutu. Hlidka nebo jednotlivec musi absolvovat trat a plnit
tikoly na vSech stanovistich, ukoly se plni aZ po dobéhnuti posledniho clena hlid-
ky. Kontrolni stanovisté miiZe clen hlidky opustit po splnéni svého ukolu a po-
kracovat na trati aZ po dalsi kontrolni stanoviSté, toto neplati u stanovisté stiel-
by, zde opousti stanovisté celd hlidka najednou. Start musi byt viditelné oznacen
a do prostoru startu m4 piistup pouze hlidka nebo jednotlivec s vedoucim, rozhodci
a ¢lenové Stabu. Na startu velitel hlidky nebo jednotlivec podava hldSeni, obdrZ star-
tovni prikaz, kde mu bude zapisovino provedeni tikoli s hodnocenim a podrobi se
kontrole vystroje.

Doporucuje se startovat v 5minutovych intervalech (organizator miiZe intervaly upra-
vit podle potieby tak, aby se hlidky nebo jednotlivci na startu a kontrolach nehroma-
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dily). Pokud na kontrolnich stanovistich dojde k dobéhnuti pfedchozi hlidky nebo jed-
notlivce, méfi se pripadny cekaci cas hlidce po dobéhnuti jejiho posledniho ¢lena nebo
jednotlivci, ktery dobéhl na stanovisté.

Cas v cili se méfi po probéhnuti jednotlivce nebo posledniho ¢lena hlidky.

Hlidka nebo jednotlivec si na trat pfinesou vlastni buzolu!!!

HODNOCENI

Zikladem pro hodnoceni je ¢as, v némz hlidka nebo jednotlivec absolvuji zdvod.
K nému se pfipocitavaji trestné body za nesplnéné tikoly na kontrolnich stanovistich
aodecitd se cekaci ¢as (doba nezavinéného zdrZeni hlidky nebo jednotlivce na kontrol-
nich stanovistich - technickd zdvada, obsazené stanovisté atd.). Vitézi hlidka s nejniz-
$im ¢asem. 1 trestny bod = 1 minuta.

HLIDKA NEBO JEDNOTLIVEC JE VYLOUCENA ZE ZPV POKUD:
se nedostavi na start v ur¢eném case dle rozpisu

- opusti-li predstartovni prostor s cilem ziskat informace o trati a tim neopravnéné
zvyhodnéni

- vyneché-li kontrolni stanovisté (u hlidky stacijeden clen), nebo si prokazatelné zkré-
ti vyznacenou trat

- neprojde-li hlidka nebo jednotlivec v pfesunu podle azimutu alespofi jednou kont-
rolou

- odmitne-li plnit ukol na kontrolnim stanovisti (u hlidky staci jeden clen)

- prijme-li na trati pomoc jiné osoby (s vyjimkou pfi zranéni ¢lena hlidky nebo jed-
notlivce)

- porusi-li nebo znehodnoti znaceni traté nebo jinak narusi pribéh zavodu

- neprobéhne-li cilem jednotlivec nebo tplnd hlidka

- ztrati-li startovni prikaz

- pokud manipuluje s mifidly na kontrolnim stanovisti stfelby

- vpripadé hrubého poruseni kizné

POCET ROZHODCICH

1 Rozhodci discipliny

1 Startér

1 Zapisovatel

6 Rozhodcich na kontrolni stanovisté a potiebny pocet pomocnych rozhod¢ich (véetné
méfeni cekaciho ¢asu)

1 Cilovy rozhodci

K1 - stielba ze vzduchovky

Stiili se na $palicky o rozmérech 7 x 5 x 2 cm, postavené na podkladové desce. Spa-
licky jsou postaveny 10 cm od sebe, ve vySce 30 cm nad zemi. Stfili se na plochu 7 x 5
cm. Vsichni clenové soutéZni hlidky nebo jednotlivec stfili na pokyn rozhodciho, kaz-
dy soutéZici md jedno stanovisté. Kazdy clen hlidky nebo jednotlivec vystfeli tfi rany
na své tfi Spalicky ve vzdalenosti 10 m v poloze leZiciho stielce bez pevné opory. Poda-
fili se nékterému ze soutéZicich povalit své tfi Spalicky na méné ne? tfi rany, zbyvajici-
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mi ndboji nesmi vystielit na $palicky jiného ¢lena hlidky ani je Zidnému vénovat. Kaz-
dy soutézici signalizuje ukonceni stielby zdviZenim ruky. Po skonceni strelby posled-
nim ¢lenem hlidky pokracuje hlidka v zavodé.

Vzduchovky a strelivo

Zabezpecuje a technicky provéfi poradatel. Pouzit vlastni zbrar a stfelivo je nepii-
pustné! Rozhodci i soutéZzici dbaji na piisnou disciplinu a na disledné dodrzovani bez-
pecnostnich predpis.

Nastreleckém stavu je zdvodnik povinen drZet zbrail vidy ve sméru stielby bez ohle-
du nato, je-li zbran nabita nebo ne. Nabijet zbrafi mimo palebnou ¢4ru a pted zaujetim
stielecké polohy je zakdzano.

V piipadé, Ze se vyskytne zdvada na zbrani, zivodnik zvedne ruku a zavold ,, Zavada“.
Dile smi se zbrani manipulovat jen v pfitomnosti rozhod¢iho a za jeho pomoci. Zavod-
nik nesmi manipulovat s mifidly. Je povolena pomoc rozhodciho pii nabijeni zbrani.

Hodnoceni

Za kazdy nepovaleny Spalicek obdrZi soutéZici jeden trestny bod,v piipadé, Ze kte-
rykoliv soutéZici vystieli po ¢tvrté (pouzije vlastni nebo nalezeny niboj), nezapocitiva
se mu Z4dny pfedchozi zdsah.

Hlidka max. 15 trestnych bodi, jednotlivec max. 3 trestné body.

K2 - splh

Kazdy clen hlidky nebo jednotlivec vy$plhd po lané libovolnym zptisobem, lano ne-
smi nikdo pfidrZovat ani jinak pomdhat. Dal3i ¢len hlidky $plhd aZ po ukonceni poku-

su predchdzejicim soutéZicim. Vyska $plhu musi byt viditelné oznacena pro dorosten-
ce 4 m, pro dorostenky 3 m.

Hodnoceni

Pokud soutézici nevySplhd do pfedepsané vysky (alespoii jednou rukou musi dohmat-
nout na znacku), obdrzi 3 trestné body.

Hlidka max. 15 trestnych bodi, jednotlivec 3 trestné body.

K3 — pieskok pres vodni pikop

Plni vSichni soutéZici postupné za sebou. Vodni piikop je mozno i zndzornit. Pfe-
Slap u odrazové i doskokové ¢ary (to je dotek ¢dry i prostoru mezi nimi libovolnou
¢asti téla) je povazovan za neprekondni piekazky. Siie piikopu je pro dorostence 2,5
m, pro dorostenky 2 m.

Hodnoceni
Za nepiekondni pfekazky se zapocitdvd soutéZicim po 3 trestnych bodech.
Hlidka max. 15 trestnych bodi, jednotlivec 3 trestné body.

K4 - uréovani PHP a vécnych prostiedki PO

v oo

Plni vSichni soutéZzici postupné za sebou. Plni se dva tkoly:
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1. ikol:
Kazdy soutéZici si vylosuje karticku se skupinou hoflavych litek a tstné urci jeden
vhodny a jeden nevhodny hasici piistroj pro danou skupinu hotlavych litek.

Pfenosné hasici pfistroje
a) vodni

b) praskovy

¢) pénovy

d) CO, - snéhovy

Hoilavé latky

Skupina hoflavych latek Vhodny Nevhodny

1. [Motorova vozidla, tuky, praskovy vodni
mazadla, asfalt, dehet

2. | dfevo, slama, papir, . - snéhovy
pevné organické latky, lih vodni €0, - snéhovy
archivy, knihovny, svazky papiru, vodni

3. |alkohol, hotlavé kovy ajejich slitiny, | prdSkovy pénovy
textilie,

4. |laky, barvy, pryZ, pevné organické pénovy vodni
litky, benzin, nafta, olej praskovy CO, - snéhovy
elektrickd zafizeni pod napétim, vodni

5. | potraviny, telefonni dstfedny, CO0, - snéhovy pénovy
jemnd mechanika, pocitace, videa

2. dkol:
PIni vsichni soutéZici postupné za sebou. Kazdy soutéZici si vylosuje jednu karticku
s grafickou znackou prostfedku PO a istné urci jeji nazev.

Hodnoceni

Ukol & 1:

Za nespravné urceni vhodného nebo nevhodného PHP se soutéZicimu zapocitiva
po jednom trestném bodu. Pomoc jiného soutéZictho neni dovolena a hodnoti se jako
nesplnény tikol.

Hlidka max. 10 trestnych bod, jednotlivec max. 2 trestné body.

Ukol €. 2:

Za nespravné urceni vécného prostiedku se soutéZicimu zapocitd 1 trestny bod. Po-
moc jiného soutéZictho neni dovolena a hodnoti se jako nesplnény tikol.

Hlidka max. 5 trestnych bodi, jednotlivec 1 trestny bod

Celkem za kontrolni stanovisté: hlidka max. 15 trestnych bodi, jednotlivec max.
3 trestné body.
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Grafické znatky pozdrni techniky a technickych prostiedki PO

PROSTREDEK INACKA PROSTREDEK INACKA

Nédoba (kanystr)

Ejektor lezaty énidl
na pénidlo

m
||

Ejektor stojaty Pienosny hadicovy navijik

Hydrantovy ndstavec Zachranné lano

(na hadici ,C“)

Pracovni lana
- zdchytné lano
- ventilové lano

Hadicovy mustek
(ptejezdovy)

Hadicovy rozdélovac Hadice B-C rozvinutd

Pénotvornd proudnice

PriméSovac NP TPN-
na stfedni pénu

Hydrantovy kli¢ b—} Hadicovy drzdk - ,vazak*
-

Plovouci motorova

Savicka D k pfiméSovaci -~ PP
P 3 stifkacka

Hadice v kotou¢i C, B J_ J_ Saci pozarni hadice

Plnoproudd proudnice Pfetlakovy ventil

Clonova proudnice Rucni stitkacka

napf. pozarni stitkacka

PoZarni ptivés,

Nastavovaci Zebiik P .
napf. osvétlovaci

Pozarni automobil,
napf. CAS 25

>
—_
——— TS | | Menfaseic

Pienosny hasici pfistroj

HOM= o BN | et 88

K5 - optickd signalizace

Plni vSichni soutéZici postupné za sebou. Kazdy soutéZici si vylosuje karticku s vyob-
razenim optického signalu PO a ustné urcijeho nazev.
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Hodnoceni
Za nespravné urceni optického signdlu se soutéZzicimu zapocitd 3 trestné body. Po-

moc jiného soutéZiciho neni dovolena a hodnoti se jako nesplnény tikol.
Hlidka max. 15 trestnych bodi, jednotlivec 3 trestné body.

Vyobrazeni optickych signdls PO

- ~N
7 \ /
/ Pozor \
e
Nebezpeti N\
(vaichni zpét) Rozumim
/ \ N\
Vodu vpred
Vodu stav Zmenit tiak
(stat) (pomaleji)

K6 — zdklady prvni pomoci

YN oo

Kazdy soutéZici si vylosuje jeden z péti druhii zranéni a Gistné popiSe:
1. ptiznaky vylosovaného zranéni
2. oSetfeni zranéni za pomoci bézné vybavené lékdrnicky, event. nutnost transportu
zranéného k 1ékati

Stanoveni péti druhd zranéni provede Ustiedni odborna rada mladeze SH CMS vidy
pied zaCitkem piislusného rocniku.

Aktudlni druhy zranéni budou vzdy k 1. 9. pfislusného ro¢niku k dispozici na www.
dh.cz a budou zasldny elektronickou postou na jednotlivd OSH.

Hodnoceni
1 trestny bod - nespravné urcené priznaky zranéni
2 trestné body - nespravné nebo netiplné popsané osetieni zranéni, event. transport
k 1ékari
Hlidka max. 15 trestnych bodi, jednotlivec max. 3 trestné body
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Piesun podle azimutu

Hlidka si na startu si opiSe tfi azimuty vetné vzddlenosti a obdrzi informaci, za kte-
rym kontrolnim stanovistém zacind piesun podle azimutu. Délka kazdého seku pre-
sunu podle azimutu je do 500 m. Na kazdém zlomu (zméné azimutu) je umisténa po-
duska s razitkem nebo jiné znaceni, které si hlidka otiskne (nebo opiSe) do startovniho
priikazu, ktery obdrZela na startu.

Hodnoceni
chybili jedno razitko - 5 (jedn. 1) trestnych bodi
chybili dvé razitka - 10 (jedn. 2) trestnych bodd
chybi-li vSechna tii razitka - hlidka (jednotlivec) neni v ZPV hodnocena

(vynechdni kontrolniho stanovisté)
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VIIl. SOUTEZ JEDNOTLIVCU

SoutéZ je organizovina zpravidla spolecné s akcemi celorocni ¢innosti dorostenec-

kych druzstev.
Pozn.: postupovy kli¢ je uveden v kapitole ,Organizace soutézi, terminy“ (str. 7).

Podminky ucasti
Plati stejné podminky a ustanoveni jako pro soutéZ druZstev dorostu.

Presence
Plati stejné podminky a ustanoveni jako pro soutéZ druZstev dorostu.

Kategorie
Plati stejné podminky uvedené v kapitole ,Kategorie* (str. 7).

Vystroj a vyzbroj soutéZicich
Je stejnd jako pfi soutéZi druZstev dorostu.

Hodnoceni

Provadi se podle smérnice pro ¢innost dorostu SH CMS.

SoutéZzici s nejnizsim poctem bodi ze viech disciplin obsadi v celkovém hodnoce-
ni 1. misto (atd.)

Hodnocen miiZe byt pouze ten soutéZici, ktery absolvoval vSechny stanovené disci-
pliny soutéZe dorostencli - dorostenek (jednotlivci).

Pfi neplatném pokusu ¢i vylouceni ze soutéZe (discipliny) plati stejnd ustanoveni
jako pro soutéz dorosteneckych druZstev. Pfi rovnosti bodi rozhoduje o celkovém po-
fadi lepsi umisténi v discipliné podle ndsledujiciho potadi:

1. béh na 100 m s prekdzkami 3. zdvod pozarnické vSestrannosti

2. dvojboj 4. test z poZdrni ochrany

Soutéini discipliny
Zavod poZarnické vSestrannosti

Probihd podle vySe popisovanych pravidel Zavodu poZarnické vSestrannosti katego-
rie druzstev. Zavod se plni v ramci I. ¢4sti okresniho kola soutéze.

Test z poZarni ochrany jednotlivca
Jednotlivci plni disciplinu za stejnych podminek jako druZstva dorostu a to ve druhé

¢asti okresniho kola soutéze a ve vysSich kolech.

Béh na 100 m s prekdZkami jednotlivci
Disciplina se plni ve druhé ¢dsti okresniho kola soutéZe a ve vysSich kolech.
Kategorie starSich dorostenci plni disciplinu za stejnych podminek jako druzstva
dorostenci.
Kategorie stfednich a mladsich dorostenct plni disciplinu za stejnych podminek jako
druZstva dorostenct s témito odliSnostmi:
3 zména podle dodatku €. 3 platného od 1.9. 2013

VIII. Soutéz jednotlived
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- prekazka se nahrazuje prekdzkou o vySce 1,7 m, ostatni parametry ziistavaji shodné
s prekdzkou pro druzstva dorostenc,
- kladina je sniZena na vysku 0,8 m jako v kategorii dorostenek.
Kategorie starSich, stfednich i mladsSich dorostenek plni disciplinu za stejnych pod-
minek jako druZstva dorostenek.

Dvojboj jednotlivci

Disciplina se plni ve druhé ¢dsti okresniho kola soutéZze a ve vyssich kolech. Discipli-
na se uskutecni v jedné nebo vice drahdch soucasné. Kazdd draha je nejméné 2,4 m $i-
rokd a je dlouhd 100 m. Drahy musi byt dostatecné povrchové rovné, pfedevsim vak
bezpecné. O pouZiti travnaté drdhy rozhodne poradatel. VSechny drahy musi mit cil
v jedné roviné.
SOUTEZici

Disciplinu plni pouze jednotlivci. Kazdy soutéZici ma dva pokusy. Pokud probihd dis-

ciplina ve vice drahdch, méni se drahy zpisobem definovanym v ustanoveni ,Bézecka
trat a jednotlivé drahy odst. 8¢, na strané 26 téchto smérnic.

MATERIALNi ZABEZPECENi

e Prekdzka s oknem - konstrukce je dfevénd nebo ocelovd, vypli desky hladké
- tlou$tka 4 cm, vyska 2 m, §ifka 2 m. Okno o rozmérech 0,6 m x 0,6 m je umisté-
né v ose piekazky, jeho spodni okraj je 1,1 m nad povrchem drahy. Musi byt fad-
né ukotvena.

e Podlozka pod hasici pfistroj - pevnd podlozka o rozmérech 0,8 x 0,8 m pro posta-
veni PHP. Sila podlozky je max. 3 cm.

e Nifadi pro dvojboj:

e prenosny hasici pfistroj praskovy, o hmotnosti min. 5 kg. V propozicich souté-
Ze muZe poradatel urcit, kterymi piistroji se bude soutéZit (standardné doddva
pofadatel, mohou byt vylosovany apod.).

ROZMiSTENi PREKAZEK A NARADI PRI DVOJBOJI

Délka Prekazka PHP Stied podlozky pod PHP
bézecké s oknem vzdalenost od prer od pfenosného hasiciho pfistroje
trati [m] kazky [m]
(m] (m]
100 30 30 20

Viz obr. str. 58

PARAMETRY PREKAZEK A NARADI PRI DVOJBOJI

Piekazky s oknem PHP Podlozka
2x2 [m] praskovy 5 kg 0,58x0,8 max 0,03 [m]

Pozndmka: Popis prekdzek a ndradi je uveden vyse.
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DOBA NA PRiPRAVU POKUSU
Pfiprava veetné umisténi ndiadi a rozmisténi soutéZicich - do 2 minut

PROVEDENi DVOJBOJE
SoutéZici zaujme postaveni na startu. Po odstartovani zdold prekdzku s oknem, tak Ze

okno proleze. Nesmi ji prekondvat skokem plavmo. SoutéZici ddle uchopi pienosny ha-
sici pristroj, pfenese jej, postavi na podlozku a béZi do cile. PHP se nesmi dotykat zemé

a nesmi spadnout do probéhnuti soutéZiciho cilem. Prekdzky musi soutéZici prekonat
se vSemi predepsanymi ochrannymi pomtickami, se kterymi odstartoval.

HODNOCENI

V discipliné dvojboj jednotlivci se stane vitézem soutéZici, ktery dosdhne nejlepsi-
ho ¢asu z obou pokusti. Budou-li se lepsi dosazené casy shodovat, prihlédne se pro ur-
¢eni pofadi k casim horsich pokust.

SoutéZici jednotlivci, ktefi v discipliné dvojboj nesplni ani jeden pokus, se v hod-
noceni této discipliny zafadi pred soutéZici, ktefi k plnéni discipliny nenastoupili
a obdrZi body za umisténi ndsledujici za poslednim ze soutéZicich s platnym pokusem.

POKUS JE NEPLATNY:

e Neprekond-li soutéZici prekdzku

e Kiizili soutéZici drahu nebo prekdzi-li jeho ndfadi a zabrdni-li nebo ohrozi pokus
druhého soutéZiciho.

e Neni-li pfenosny hasici pfistroj postaven na podlozku 80 x 80 cm, na které musi zi-
stat stit az do probéhnuti soutéZiciho cilem nebo dotyka-li se PHP zemé.

e Nepretne-li soutézici cilovy paprsek elektrické casomiry nebo nesepne-li kontakt ci-
lového zafizeni pii méfeni pokusu elektrickou ¢asomirou.

e PouZije-li soutéZici pfi pfekondvani prekdzek zavétrovacich vzpér nebo pomoci dru-
hé osoby, nebo rizny materidl nepatiici do naradi dané discipliny a zvyhodiujici
tak splnéni pokusu. To neplati pro pouZiti terciku, znacky nebo rysky pro oznaceni
mista odrazu, doslapu, apod. Tyto znacky je mozno umistit pouze v dobé ptipravy
pokusu.

e Neprekond-li soutézici pfekdzku nebo nedokonci-li soutéZzici disciplinu se vSemi pie-
depsanymi ochrannymi pomtickami, se kterymi odstartoval.

e Pouiije-li soutéZici naradi, které neodpovida této smérnici.

e Prekroci-li soutéZici dobu stanovenou na piipravu pokusu.

POCET ROZHODCICH

1 rozhodci discipliny

1 startér

1 pomocnik startéra

1 zdvodci

3 rozhodci na prekdzkach (prekazka, PHP, cil),

vvvvv

1 zapisovatel
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NAKRES DVOJBOJE JEDNOTLIVCU

Prekazka s oknem

Hasici pfistroj

Podlozka pod PHP

START

@

ciL

30m

A4
A

30m

20m

20m

A

100 m

A4

A4

A\
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IX. ZAVER

Ptipadné komentire, dodatky, limity vykonnostnich tfid, testové otdzky, zaclenéni

OSH do soutéznich oblasti, pfestupova pravidla v jednotlivych kategoriich a podobné
upravy pro konkrétni rocnik soutéze dorostu zvetejni UORM formou informacnich pro-

stiedkt vyuzivanych SH CMS (Hasicské noviny, Zpravodaj SH CMS, internetové stran
ky SH CMS - www.dh.cz).

VIII. Zavér
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